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INTRODUCAO: Estima-se que entre os anos de 2020 e 2022 sejam diagnosticados 16.590 novos casos de cancer
de colo do Utero por ano no Brasil. Tal indice 0 mantem como o terceiro com maior prevaléncia entre as mulheres
(INCA,2021). As lesbes de colo uterino podem ser identificadas através do exame citopatoldgico, procedimento de
baixo custo e alta eficicia, de nivel ambulatorial e indolor. Entretanto, o publico alvo enfrenta desafios que dificultam a
adesdo ao exame, como a incompatibilidade de horarios, auséncia de humanizacao no acolhimento, além da vergonha
e medo em realizar o exame (DA ROCHA et al.,, 2020). OBJETIVO: Relatar experiéncia de enfermeira Residente em
Saude da Familia na promocao de consultas preventivas obedecendo a aplicacdo do Arco de Maguerez.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, cuja estrutura obedece ao arco de
Maguerez, metodologia de problematizacdo que possibilita formular conceitos e compartilhar vivéncias, com foco em
trabalhar tencdes, criando solucdes, através de cinco etapas: Observacao da realidade e identificacdo do problema,
Identificacao dos pontos-chave de definicao de aspectos do problema, seguido da etapa de teorizacdao ou investigacao,
reflexao sobre hipéteses de solugdo e aplicacdo pratica. RESULTADOS: Apéds discussdao com Agentes Comunitdrias de
Saude (ACS) e pacientes sobre a adesdo ao exame, a inflexibilidade de hordrios foi um dos pontos mais citados para
atraso na procura pelo atendimento. Com as mulheres cada vez mais inseridas no mercado de trabalho, acbes de
salde em horario comercial podem por vezes complicar a busca por atendimento ou mesmo donas de
casa/cuidadoras que possuem dependentes. Na etapa de teorizacdo buscamos compreender através de fontes
cientificas sobre a captacdo precoce e seus desafios, observando semelhancas entre as nossas limitacbes e de
pacientes de outros locais. Na quarta etapa, duas hipéteses foram levantadas para solucdo dos problemas: Acoes de
prevencao em periodo noturno na UAPS centro e captacao das mulheres por convite e incentivo das profissionais ACS
que culminou na efetivacdo de prevencdes noturnas. CONCLUSAOQ: Incentivar a participacdo do publico alvo auxilia no
acolhimento e a realizacao de acbes em horario flexivel possibilita ampliar o acesso e garantir uma maior cobertura do
exame citopatoldgico, sendo uma boa medida valorizar propostas como o programa saude na hora, que busca

horérios alternativos de atendimento na atencdo primaria.



