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INTRODUCAO: A COVID-19 é uma doenca infectocontagiosa causada pelo novo coronavirus SARS -CoV-2 que, por
sua alta transmissibilidade, tem acarretado uma preocupacdao mundial. Os sintomas podem variar de leves a
moderados como febre, tosse seca, mialgia, odinofagia, disgeusia e anosmia, porém uma pequena parcela apresenta
quadros graves quando associados a outras doencas. O fato de nao haver um tratamento especifico fez com que os
profissionais de salde buscassem treinamento nas praticas prestadas a fim de oferecer uma assisténcia de maior
qualidade, destacando-se a enfermagem por estar, rotineiramente, em contato direto com o0s pacientes
contaminados. (SOBRAL,2018), OBJETIVO: Descrever os principais Diagnésticos de Enfermagem encontrados em
pacientes hospitalizados com a COVID-19. METODO: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia
vivenciado em um hospital de campanha em maio de 2020 no municipio de Fortaleza. RESULTADO: Na Vivéncia clinica,
a equipe de enfermagem contou com diversas adaptacdes, mudancas e criacdes de novas ferramentas, sempre
embasadas cientificamente na SAE, para melhor prestacdo do cuidado. Através da utilizacdo do processo de
enfermagem, foram encontrados, baseado na coleta de dados, os seguintes diagndsticos: Padrao respiratério ineficaz;
Ventilacdo espontanea prejudicada; Troca de gases prejudicada; Hipertermia; Dor aguda; Resposta disfuncional ao
desmame ventilatério; Desidratacdo; Integridade da membrana mucosa oral prejudicada; Ansiedade; Risco de Queda;
Risco de Lesdo por Pressdo; Risco de Infeccdo; Risco de funcdo hepdtica prejudicada; Risco de choque; Risco de
tromboembolismo venoso; Risco de soliddo; Risco de glicemia instdvel e Risco de pressdo arterial instavel.
CONCLUSAO: O cuidado de enfermagem deve sempre ser pautado em bases cientfficas, para que se tenha maior
credibilidade e qualidade na assisténcia, sendo assim a identificacdo dos Diagnédsticos de Enfermagem nos pacientes
com a COVID-19 é de extrema relevancia. DESCRITORES: Diagnésticos de Enfermagem. COVID-19. SISTEMATIZACAO
DE ENFERMAGEM.



