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INTRODUÇÃO:	Queimaduras	consiste	em	uma	lesão	nos	tecidos,	com	diversas	causas	que	varia	de	trauma	direto
ou	indireto,	objetos	quentes	ou	superaquecidos,	substâncias	químicas,	líquidos,	quentes	e	eletricidade,	cada	causa	tem
seu	grau	de	gravidade,	formando	lesões	que	podem	variar	desde	a	formação	de	uma	simples	bolha	até	formas	mais
graves,	 dependendo	 da	 gravidade	 podemos	 classificar	 como:	 superficial,	 profunda	 ou	 total.	 Diversas	 alterações
acontecem	em	órgãos	e	sistemas	do	corpo	humano	decorrente	do	envelhecimento,	a	perda	e	diminuição	cognitiva	é
um	 fator	 importante	 que	 contribui	 para	 acidentes	 doméstico	 envolvendo	 a	 população	 idosa,	 o	 paciente	 pode	 ser
classificado	 como	pequeno,	médio	 ou	grande	queimado,	 dependendo	da	extensão	da	 sua	queimadura,	 a	 Superfície
Corpórea	Queimada	(SCR),	é	o	principal	fator	que	contribui	para	prognóstico	nesse	tipo	de	acidente	nessa	população,
as	queimaduras	que	comprometa	de	10%	de	sua	superfície	corporal,	quando	de	3º	grau,	 são	considerados	graves.
Quando	a	área	comprometida	está	compreendida	entre	40%	a	50%,	o	acidente	 tem	grande	probabilidade	de	 levar
esse	indivíduo	à	morte.	OBJETIVO:	Relatar	a	experiência	enquanto	profissional	de	enfermagem,	que	presta	assistência
direta	 para	 pacientes	 vítimas	 de	 queimaduras.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 voltada	 a
população	idosa,	vivenciado	por	profissional	de	enfermagem	em	um	Centro	de	Tratamento	de	Queimados	–	CTQ,	na
cidade	de	Fortaleza	 -CE,	 referência	em	todo	o	estado.	RESULTADOS:	Hospitalizações	de	pacientes	 idosos	vítimas	de
queimaduras	tem	se	tornado	cada	vez	mais	comum,	afim	de	conscientizar	a	esse	idoso	e	cuidador	que	muitas	vezes
é	um	 idoso	 também,	sobre	suas	 limitações	evitando	acidentes	que	pode	ocasionar	queimaduras	graves,	 lesões	que
podem	 limitar	 bastante	 esse	 idoso	 e	muitas	 vezes	 levando	 a	morte.	 Após	 acidentes	 envolvendo	 queimaduras	 e	 a
hospitalização	o	idoso	fica	totalmente	dependente	de	cuidados	integral,	fazendo	com	que	a	tristeza,	desanimo	o	déficit
do	autocuidado	seja	presente	no	seu	dia-a-dia.	CONCLUSÃO:	As	queimaduras	deixam	sequelas	muitas	vezes	graves	e
incapacitantes,	 que	 irá	 tornar	 esse	 paciente	 idoso	mais	 dependente	 do	 cuidador	 e	 que	 pode	 contribuir	 para	 outras
patologias.	 O	 profissional	 de	 enfermagem	 que	 acompanha	 desde	 a	 admissão	 a	 alta,	 tem	 total	 importância	 nesse
processo,	de	recuperação	e	prevenção	para	que	não	ocorra	novos	acidentes.


