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Resumo:

A	 Covid-19	 é	 uma	 infecção	 respiratória	 aguda	 causada	 pelo	 coronavírus	 SARS-CoV-2,	 eventualmente	 grave	 de
altíssima	 transmissibilidade	 e	 de	 distribuição	 global.	 os	 pacientes	 apresentam	 com	 sintomas	 tosse	 seca,	 febre,
dispneia,	coriza,	dor	de	garganta	podendo	apresentar	de	sintomas	 leves,	moderados	e	graves,	Desde	o	começo	da
pandemia	ate	os	dias	atuais	 inúmeras	vidas	foram	levadas	pelo	Covid-19,	muitas	famílias	destruídas,	A	enfermagem
sempre	na	linha	de	frente	no	combate	ao	covid-19,	o	enfermeiro	exerce	a	sua	profissão	de	acordo	com	as	diretrizes,
códigos	e	seus	estatutos,	utilizando	sua	autonomia	com	dedicação	e	dimensionamento	nos	desafios	que	surgem	no
longo	da	jornada	da	assistência.	Analisar	as	práticas	dos	enfermeiros	diante	ao	covid	-19.	trata-se	de	uma	pesquisa	de
revisão	integrativa	de	literatura,	de	abordagem	qualitativa,	foi	realizado	durante	o	sem	de	maio	de	2022,	na	cidade	de
Icó-	CE.	Diante	dos	resultados	da	análise,	total	de	10,	extraídos	da	Literatura	Científica	e	Técnica	da	América	Latina	e
Caribe	(LILACS),	Scientific	Electronic	Library	Online.	os	critérios	de	inclusão	os	artigos	científicos	em	língua	portuguesa,
disponíveis	 na	 integra	 e	 duplicados	 entre	 2018	 e	 2022.	 Foram	 excluídos	 da	 pesquisa	 manuais,	 protocolos,
dissertações,	livros	e	artigos	que	fizeram	fuga	ao	tema.	As	práticas	do	enfermeiro	ao	paciente	com	covid-	19	possui
grandes	 fatores	 que	 contribuem	 para	 uma	 boa	 assistência	 de	 qualidade	 com:	 aplicação	 da	 sistematização	 da
assistência	em	enfermagem	SAE,	classificação	de	 risco,	experiência	profissional,	 relacionamento	 interpessoal	 com	a
equipe	e	comunicação.	Fatores	esses	que	contribui	positivamente	para	uma	excelência	na	pratica	na	assistência	ao
paciente.	A	 pratica	 da	 assistência	 bem	 desenvolvida	 estabelece	 m	 padrão	 de	 confiança	 com	 a	 equipe	 e	 paciente,
devido	 os	 sentimentos	 de	 insegurança	 e	 constantes	 de	 risco	 de	 contaminação.	 Ao	 dissertar	 as	 práticas	 de
enfermagem	 no	 cenário	 do	 covid-19,	 notamos	 várias	 estratégias	 conhecidas	 como:	 planejamento,	 educação
permanente,	no	qual	o	protagonista	é	a	equipe	de	saúde	em	parceria	com	a	gestão	e	a	sociedade,	mais	além	disso
observou-se	 fragilidades,	 como	 sobrecarga	 do	 trabalho,	 esgotamento	 físico	 e	 mental.	 Portanto	 vale	 ressaltar,	 a
capacidade	da	 força	e	 compromisso	da	equipe	de	 saúde	 frente	a	esse	grande	desafio	desse	período	de	pandemia,
onde	obtivemos	muitas	percas	e	grandes	vitorias	durante	todo	esse	tempo.


