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Introducdo: Causada pelo protozodrio do género Leishmania, a Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) é uma
doenca transmitida pela picada dos insetos vetores do género Lutzomyia, denominados flebotomineos. A LTA cursa
com injuria tecidual, que se inicia com hiperemia e evolui para papulas, nédulos, placas ou Ulceras. Nesse cenario, o
enfermeiro desempenha importante papel na linha de cuidados ao paciente com LTA, desde a implementacao de
estratégias de promocdo da salde até a assisténcia ao periodo terapéutico. Objetivo: Descrever cuidados de
enfermagem prestados a uma paciente pedidtrica em reabilitacdo de les6es cutaneas por LTA. Metodologia: Trata-se
de um estudo qualitativo descritivo, do tipo relato de caso, realizado no Ambulatério de Enfermagem em
Estomaterapia da Universidade Regional do Cariri (URCA), no periodo de abril a junho de 2022. O presente estudo
possui aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa sob o nimero 3.155.662. Resultados: Paciente do sexo feminino, 3
anos de idade, diagndéstico de LTA, encaminhada ao ambulatério para tratamento de lesdao abdominal sem resolucao
hd 10 meses. Apds coleta do histérica da paciente, foi realizado exame fisico e implementadas as intervencdes
oportunas as necessidades apresentadas. As consultas de enfermagem foram realizadas semanalmente. Na
admissao, a participante referia dor, a lesao apresentava exsudato purulento, crostas aderidas em bordas e leito
vermelho vivo, fridvel a manipulacdo. Como conduta, realizou-se limpeza por irrigacdo com solucao fisioldgica 0,9% e
aplicacao de cobertura de membrana de celulose associada a espuma antimicrobiana com polihexanida (PHMB). Como
condutas secundarias pode-se citar: aplicacao de hidrofibora com prata, espuma de hidropolimeros e pelicula
antiaderente, além de tratamento com fototerapia com foco no estimulo a neoangiogénese. No acompanhamento
notou-se melhora progressiva, perceptivel com avaliacdo da cicatrizacdo da lesdao. A participante segue com
importante evolucao na cicatrizacao, sem sinais clinicos de infeccao local e/ou sistémica, dreas de progressdo de
epitelizacdo em bordas com consequente reducao do diametro. Conclusdo: Dessa forma, o presente estudo enfatiza
que os cuidados de enfermagem direcionados a cicatrizacdo de lesGes gerais sao efetivos quando realizados por meio
da avaliacao critica das necessidades do paciente, bem como na tomada de decisGes com base nas evidéncias
cientfficas atuais especificas para o diagndstico, nesse caso, a LTA.



