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Introdução:	Sabe-se	que	o	parto	é	um	processo	complexo	e	dotado	de	 intercorrências	que	podem	acometer	 as
parturientes	no	pré-parto,	 intra-parto	e	pós-parto.	O	cuidado	seguro,	denota-se	pela	diminuição,	 de	 forma	 aceitável,
dos	agravos	relacionados	a	assistência	durante	o	processo	do	cuidar.	Em	abrangência	a	saúde	do	binômio	mãe-bebê
ressalta-se	 a	 importância	 deste,	 considerando	 a	 quantidade	 de	 pacientes	 atendidos	 e	 os	 eventuais	 riscos.	 Objetivo:
demonstrar	 a	 segurança	 do	 paciente	 na	 assistência	 ao	 parto	 e	 nascimento.	 Metodologia:	 Trata-	 se	 de	 uma	 revisão
integrativa,	 de	 caráter	 exploratório-descritivo,	 nas	 bases	 de	 dados	 Literatura	 Latino	 Americano	 e	 do	 Caribe	 em
Ciências	 da	 Saúde,	 Base	 de	 Dados	 de	 Enfermagem,	 Literatura	 Internacional	 em	 Ciências	 da	 Saúde	 e	 Google
Acadêmico,	 no	 período	 de	 agosto	 a	 outubro	 de	 2019	 e	 foram	 encontrados	 200	 artigos.	 Resultado:	 Destes,	 foram
escolhidos	 16	 periódicos	 entre	 os	 anos	 de	 2015	 à	 2019.	 Observou-se	 que	 dentre	 as	 principais	 práticas	 adotadas,
destacam-se	 os	 protocolos	 assistenciais,	 estrutura	 física	 adequada,	 comunicação	 entre	 equipe	 e	 paciente,
humanização	e	métodos	não	farmacológicos.	Conclusão:	A	busca	pela	segurança	do	paciente	tem	sido	cada	vez	mais
motivada,	 a	 partir	 de	 pesquisas	 científicas	 que	 comprovam	 sua	 importância.	 A	 utilização	 de	 novos	 instrumentos	 e
práticas	 humanizadas	 alinhadas	 a	 um	 espaço	 físico	 adequado	 é	 capaz	 de	 evitar	 danos	 as	 pacientes	 e	 garantir	 os
cuidados	essenciais.


