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Resumo:

A alteracao da integridade da pele aumenta o risco de infeccao, mobilidade prejudicada e funcao reduzida, o que
pode levar a perda de um membro ou, em certos casos, a perda da vida. Para garantir a integridade da pele de um
paciente hospitalizado, é necessaria uma abordagem de equipe, que inclui o individuo, cuidadores e equipe de saude. O
estudo teve por objetivo relatar a experiéncia de acompanhamento do estomaterapeuta durante a avaliacdo de
pacientes com lesdes. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por ligantes
académicos da graduacdo em enfermagem de faculdade privada em Teresina-Pl, durante extensdao académica, em
um hospital particular, em maio de 2022. Os alunos observaram trés momentos da atuagdo da estomaterapeuta:
coleta de dados do paciente a partir das informacdes em prontuario como doencas associadas, prescricdo médica e
resultados de exames laboratoriais; exame fisico do paciente para identificacdo dos sinais clinicos da lesdo e a
realizacdo do relatério de parecer do especialista, onde a profissional descreveu os dados da avaliacao e definiu a
conduta terapéutica indicada como indicacdo da cobertura ideal e orientacdes adicionais. Os graduandos puderam
vivenciar a atuacdo do estomaterapeuta e compreender as melhores praticas para abordar questdes de integridade
da pele para promover resultados positivos com os pacientes hospitalizados.



