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Introducdo: A adolescéncia é um periodo de transicao, caracterizada por transformacdes biolégicas e mentais,
estando ligada ao redimensionamento de papeis sociais, como mudanca na relacdo com a familia e escolha de projeto
de vida, constituindo-se uma fase de vulnerabilidade e exposicao a fatores de risco. Neste contexto, os profissionais
de saude devem desenvolver posturas diferenciadas para lidar com esse publico, buscando promover saude. Objetivo:
Conhecer como acontece a assisténcia a salde prestada ao adolescente na atencdo primaria a salde. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura, com auxilio do checklist PRISMA para a escrita. Utilizou-se os
descritores: Atencao a saulde; adolescente e atencdo primaria a salde, identificados nos Descritores em Ciéncias da
Saude, nos quais foram cruzados usado o booleano AND e escolhido artigos que atendessem ao objetivo desta
revisdo, publicados entre os anos de 2017 a 2019, seguindo os critérios de inclusdo: textos disponiveis na integra,
gratuitos, publicados em portugués e que estivessem presente na base de dados Lilacs. Foram excluidos tese;
dissertacOes; artigos de revisao; editoriais; livros; textos incompletos e textos repetidos. Resultados: Foram
encontrados 15.292 artigos a partir do cruzamento dos descritores, apés a realizacao dos filtros, identificou 306
artigos. Sendo desse total, excluidos 281 estudos que nao preencheram os requisitos de inclusdo. Diante disso, foi
selecionado 25 artigos a partir da leitura de titulos e apds a andlise dos resumos foram selecionados 17 artigos para a
leitura na integra e destes, foram selecionados 13 artigos para a revisdo. Sendo assim, através da leitura dos artigos
observou-se que o cuidado a salde prestado ao adolescente na atencao basica estd relacionado as consultas médicas
e de enfermagem, visita domiciliar, vacinacdo e atividades educativas. Entretanto, sdo identificadas praticas de
cuidado vagas, sem englobar as peculiaridades da fase. Além disso, tem profissionais que nao estdo preparados para
abordar sobre sexualidade e formacdo de identidade. Conclusdo: O presente estudo oportunizou compreender como
ocorre a assisténcia oferecida aos adolescentes na atencdo bdsica, proporcionando se desvincular do cuidado pontual
e abranger o publico em sua diversidade. Ainda, oportunizou perceber que o profissional de enfermagem é o
protagonista no cuidado aos adolescentes, pois planeja e executa as acdes de prevencdo e promocao de saude.



