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Resumo:

Introducdo AcOes educativas de enfermagem realizadas por académicos de Enfermagem da Universidade Estéacio
de S& Campus Petrépolis-R), em parceria com a Secretaria de Educacdo do Municipio de Sao José do Vale do Rio Preto -
RJ, em escolas Municipais da rede de ensino. Objetivos geral, proporcionar e ampliar as possibilidades de aprendizagem
por intermédio da metodologia ativa para os alunos e profissionais da Educacdo como protagonistas da atividade
educativa. Objetivos especifficos, orientar a equipe de colaboradores, professores e alunos das instituicoes de ensino
sobre as tematicas que envolvem a promocdo da salde, prevencdo das doencgas e agravos com hdbitos e atitudes de
higiene pessoal e comunitaria; dissertar sobre habilidades para o afrontamento e superacdao em momentos de crises e
em situacbes de risco de vida. O trabalho justifica pela relevancia da aprendizagem do académico em cenarios
diversos da sociedade, com a aproximacdo deste aos diferentes grupos de pessoas que necessitam de assisténcia e
orientacdo, o que contribui para sua formacdo generalista, humanista, critica, reflexiva, criativa, holistica com
competéncias e habilidades sociais para uma vida com sentido. Metodologia ativa possibilita a realizacao de
apresentacdes dinamicas, com a utilizacdo de plataforma virtual para ministrar as palestras, nos primeiros encontros,
e nos sequenciais de forma presencial nas escolas de S3do José do Vale do Rio Preto-R). Com temdticas referentes ao
retorno seguro as aulas, a sexualidade, a educacdo alimentar e de controle da obesidade e suas comorbidades,
implantacdo da Lei Lucas n?13.722 nas instituicdes de ensino. Acdes sao desenvolvidas de acordo com a demanda na
localidade, em prol da construcdo do conhecimento e da aprendizagem significativa e em beneficio do publico-alvo para
promocao da salde e prevencao de doenca. Periodo de execucdo da Acao Educativa fevereiro de 2022 - janeiro de
2023. A elaboracdo do projeto seguiu os principios da Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS) e
aprovado 21 de dezembro de 2021.Resultados salientamos que a cada etapa estamos obtendo uma experiéncia
exitosa para os académicos de enfermagem e com impacto relevante para o publico-alvo na execucdo das acdes de
educativas. Conclusdo O projeto estd pautado com o conceito de extensdo, compreendido como um processo
educativo, cultural e cientifico que articula com o Ensino e a Pesquisa na relacao transformadora entre Universidade e
Sociedade.



