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Resumo:

Por	 definição,	 primeiros	 socorros	 consistem	 no	 atendimento	 imediato	 realizado	 pela	 população	 em	 geral	 ao
indivíduo	 que	 se	 encontre	 doente	 ou	 ferido,	 tendo	 dois	 objetivos:	 ajudar	 a	 pessoa	 a	 se	 recuperar	 mais	 rápido	 ou
manter	a	pessoa	viva	até	a	chegada	do	serviço	médico	pré-hospitalar.	Objetivo:	escrever	a	importância	do	ensino	de
primeiros	socorros	para	alunos,	professores	e	demais	funcionários	em	escolas	públicas	e	privadas.	Metodologia:	trata-
se	 de	 uma	 revisão	 integrativa,	 por	meio	 de	 base	 de	 dados	 da	 Biblioteca	 Virtual	 em	 Saúde	 -	 BVS	 (LILACS,	 BDENF,
MEDLINE,	 SCIELO)	 e	Google	 acadêmico.	 A	 busca	 na	 base	 de	 dados	 foi	 realizada	 no	 período	 de	 outubro	 de	 2020	 a
fevereiro	 de	 2021.	 Resultados:	 Foram	 encontrados	 88	 artigos,	 e	 feitos	 a	 seleção	 de	 46	 deles	 inicialmente.	 Após	 a
análise,	obteve-se	como	amostra	final	12	artigos,	publicados	entre	os	anos	de	2015	a	2021,	apresentando	a	síntese
dos	estudos	 incluídos	nesta	 revisão,	autor,	 ano	de	publicação,	 título,	 objetivo,	bem	como	o	método	de	 intervenção,
seus	 principais	 resultados,	 e	 conclusões.	 Conclusão:	 Constatou-se	 que	 alunos,	 educadores	 (de	 ensino	 infantil,
fundamental	 e	 médio)	 e	 demais	 funcionários	 das	 instituições,	 demonstraram	 ser	 leigos	 ou	 possuírem	 pouco
conhecimento	 em	 relação	 ao	 atendimento	 inicial	 sobre	 acidentes	 escolares	 e	 outras	 situações	 que	 demandem
agilidade	e	noções	de	primeiros	socorros,	porém,	apresentam	grande	interesse	em	aprender	sobre	primeiros	socorros
e	colocar	em	prática	no	momento	que	for	necessário.	A	metodologia	adotada	nas	práticas	educativas,	baseadas	em
momentos	 teóricos	 e	 práticos,	 confere	 dinamismo	 e	 interação	 nas	 discussões,	 contrariando	 modelos	 educativos
tradicionais	 que	 trabalham	 apenas	 com	 a	 verticalização	 de	 conteúdos.	 Esta	 dinâmica	 proporcionará	 ainda	 o
desenvolvimento	de	maior	segurança	e	tranquilidade	no	momento	de	atuar	em	primeiros	socorros	dentro	do	ambiente
escolar.O	 treinamento	 sobre	 primeiros	 socorros	 nas	 escolas	 é	 uma	 importante	 ferramenta	 para	 minimizar	 danos
advindos	da	incorreta	manipulação	com	a	vítima	e	falta	de	socorro	 imediato.	Além	disso,	deve-se	observar	que	esse
conhecimento	 O	 treinamento	 sobre	 primeiros	 socorros	 nas	 escolas	 é	 uma	 importante	 ferramenta	 para	 minimizar
danos	 advindos	 da	 incorreta	 manipulação	 com	 a	 vítima	 e	 falta	 de	 socorro	 imediato.	 No	 entanto,	 ressalta-se	 a
importância	 de	 treinamentos	 periódicos	 com	 professores	 e	 funcionários,	 bem	 como	 para	 os	 alunos	 das	 escolas
públicas	e	privadas	de	todo	Brasil,	sobre	técnicas	em	primeiros	socorros.


