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INTRODUCAO: O transplante renal é a melhor opcdo terapéutica para pacientes com DRC. O procedimento
cirdrgico é relativamente simples e apés o transplante sao necessarias algumas acdes importantes, tais como o uso
de medicamentos imunossupressores e o acompanhamento ambulatorial. A fila de espera para o transplante tem
aumentado ao longo dos anos, pois, além do aumento de pessoas portadoras de DRC trata-se de um método de
tratamento eficaz que melhora a qualidade de vida do paciente. OBJETIVO: relatar a experiéncia da assisténcia de
enfermagem de enfermeiras residentes em um hospital de ensino no Estado do Maranhdo durante o atendimento de
pacientes que foram submetidos ao transplante renal e que obtiveram perda desse enxerto. METODOS: trata-se de
um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por enfermeiras
residentes do Programa de Pds-graduacao lato sensu na modalidade Residéncia Multiprofissional em Sadde do Adulto e
Idoso, a partir das vivéncias adquiridas durante a assisténcia prestada ao adulto portador de DRC com faléncia de
enxerto em um hospital de ensino no estado do Maranhdo, no periodo de julho a outubro de 2020. Os dados
coletados consistiram em andlises documentais, etapas do Processo de Enfermagem e observacao direta da evolucao
clinica do paciente dentro dos cuidados de enfermagem prestados. RESULTADOS: O enfermeiro dentro da sua
assisténcia deve estabelecer diagndsticos de riscos e reais que possa auxiliar o paciente para que assim ndo haja
complicacées maiores além da perda da funcionalidade desse rim, como por exemplo: Risco de desequilibrio
eletrolitico, Eliminacdo urinaria prejudicada, Volume de liquidos excessivo, entre outros. O acompanhamento desse
paciente e a orientacdo do enfermeiro como educador em salde vem como forte ferramenta de enfrentamento da
faléncia de enxerto. Orientacdes como nao descontinuacdo de medicacao por conta prépria, restricao hidrica e retorno
de terapia hemodialitica é de extrema importéncia. O enfermeiro também deve estar atento as caracteristicas da
diurese com relacdo a quantidade e aspecto. CONCLUSAO: o enfermeiro tem papel relevante na assisténcia do
paciente com DRC com faléncia do érgao transplantado, tanto no enfrentamento quanto na avaliacdo e antecipacdo
de complicacdes maiores para esse paciente.



