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Introducdo: A educacdo em salde estd relacionada ao aprendizado voltado a necessidade de atender a populacao,
estabelecendo promocao de salde e prevencdo de agravos para individuos e coletividades. As ligas académicas sao
agentes transformadores no cendrio das praticas de salde e suas aprendizagens multidisciplinares, bem como
ferramenta de empoderamento do profissional enfermeiro, visando a sua autonomia e emancipacao. A criacao da Liga
Académica em Género, Sexualidade e Saude (LAGS/UNIRIO) advém de uma necessidade de abordagem mais ampla
de temas relacionados ao Género, Sexualidade, Saude Sexual e Direitos Humanos, Sexuais e Reprodutivos, os quais
sao poucos discutidos no meio académico Objetivo: Relatar a elaboracdo, organizacdo e repercussdes do evento
“Sexualidade nos Diferentes Ciclos da Vida”. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia acerca da organizacdo
e repercussoOes do evento “Sexualidade nos Diferentes Ciclos da Vida”, realizado nos dias 19 e 21 do més de julho de
2021. Resultados: No primeiro dia de evento, foram realizadas duas palestras: “Sexualidade no Ciclo Gravidico
Puerperal” e "Sexualidade de Idosos e suas representacdes”, em que registrou um alcance de 739 visualizacdes, 128
curtidas na plataforma do YouTube e 11 perguntas realizadas aos palestrantes pelo chat ao vivo. O segundo dia de
evento contemplou duas rodas de conversa, com os respectivos temas: “Sexualidade no Climatério” e “Sexualidade
de Criancas e Adolescentes”, que totalizou um alcance de 517 visualizacdes, 82 curtidas na plataforma do YouTube e
oito perguntas realizadas aos palestrantes no chat ao vivo. Conclusao: O evento “Sexualidade nos Diferentes Ciclos da
Vida” atingiu o seu objetivo proposto, que foi promover uma discussao de questdes relacionadas a educacao sexual de
forma acessivel ao maximo de pessoas possiveis. No que concerne a visibilidade do evento, o primeiro dia foi mais
acessado, com 222 visualizacoes, 46 curtidas e duas perguntas a mais que no segundo dia. Tal estatistica reflete que
houve um maior interesse nas teméticas referentes ao ciclo gravidico-puerperal e aos idosos. A elaboracdo e
organizacdo de um evento foi capaz de proporcionar conhecimento para os membros da liga que o desenvolveram e,
ao mesmo tempo, educar toda uma populacdo no que tange a tematica de sexualidade, promovendo um ensino de
qualidade, mediado por profissionais de exceléncia e com conteldos veridicos, de carater cientifico.



