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Introducdo: A lesdo por pressao (LP) é um problema antigo relacionado aos cuidados em saulde, especialmente
para a pratica de enfermagem. Sabe-se que o enfermeiro possui papel fundamental no cuidado na prevencdo e
tratamento da LP. E necessario que este realize uma avaliacdo criteriosa do paciente, para que haja um melhor plano
de cuidados, baseado nas melhores evidéncias cientificas disponiveis. Objetivo: Realizar uma revisao integrativa sobre o
tema lesdo por pressdo em pacientes com COVID-19. método: utilizou-se do método de revisdo integrativa da
literatura no qual a coleta de dados foi realizada nas base bases de dados Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (MEDLINE/PubMed), Literatura latino americana e do caribe de informacées em ciéncias da saude, Base
de dados de Enfermagem (BDENF), Biblioteca virtual em saude (BVS)e cumulative index to nursing and Allied Health
Literature (CINAHL). Resultado: Através da pesquisa foram identificados 76 registros no banco de dados, dos quais 25
foram removidos por serem duplicados, 20 excluidos apds andlise do titulo, 18 excluidos por resumo e leitura
completa, totalizando 13 inclusos na revisao. De acordo com a metodologia dos artigos, observa-se que 6 producdes
(n=46,1%) eram revisdes de literatura, sendo 2 séries de casos (n=15,3%), 2 relatos de casos (n=15,3%), 1 estudo
de caso-controle (n=7,7%), 1 carta ao editor (n=7,7%) e 1 estudo observacional (n=7,7%). No que tange as
subtematicas, didaticamente, agrupou-se a producao de artigos em trés eixos, a saber: lesdo por pressao em posicao
prona, perfazendo 6 artigos (n=46,1%), lesdo por pressao relacionado a dispositivo médico totalizando 4 artigos
(n=30,8%) e lesdo por pressao em proeminéncia éssea com 3 artigos (n=23,1%). conclusdo: Os achados desta
revisdo revelam a urgéncia da tematica na atualidade, reunindo evidéncias e reflexées no Brasil e no mundo.
Reforcando a necessidade de implementacao de medidas avancadas para prevencado de LP neste periodo pandémico,
como inspecao frequente da pele, reposicionamento de rotina como permitido para descarga de pressao em locais
dependentes e utilizacdo de coberturas profildticas em areas de alto risco em pacientes suscetiveis. Acredita-se que a
sintese das evidéncias e recomendacdes aqui delineadas possam contribuir para a melhora do cuidado e
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem aos pacientes com covid-19 em risco de desenvolvimento de lesdo por
pressao.



