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Durante a infancia, as criancas podem desenvolver diversos problemas de salde. Com base nisto, os alunos do
curso técnico de enfermagem do CEFET/R] decidiram levar informacdes ao publico infantil de forma Iudica, para que
pudessem desenvolver um melhor entendimento sobre o processo saude-doenca. Este trabalho tem como objetivo
apresentar o relato de experiéncia do projeto de extensdo direcionada ao publico infantil realizadas no periodo de
03/2020 a 07/2021.0 projeto se propde a oferecer informacdes, retiradas de fontes confidveis, sobre assuntos
diversos dentro da area da saude e pertinente a esta faixa etaria. O conteldo é apresentado de forma didatica e
lidica, para que seja de facil compreensdo e atrativo. Antes do periodo da pandemia, as acbes educativas eram de
forma presencial com alunos do ensino fundamental numa escola municipal localizada no municipio de Nova Iguacu- RJ.
Com a adocao do ensino remoto em decorréncia da pandemia do novo coronavirus, a estratégia de educacao em
salde possou a utilizar as redes sociais de internet - Instagram, Facebook, Youtube e Tiktok como veiculo de
comunicacdo com publico infantil que acessam com a supervisao de seus responsaveis. Sdo feitas reunides semanais
entre alunos do curso técnico e seus preceptores para avaliacdo das postagens anteriores e preparo dos contelddos
que serao futuramente abordados, tendo énfase ao estimulo ao autocuidado e as praticas preventivas. O conteldo é
trabalhado nos episddios da série intitulada “as aventuras de Lukinhas” no qual o personagem principal e sua turma
tratam sobre tematicas dentro do campo da salde de forma descontraida e divertida. Outro formato utilizado sdo os
videos curtos que sdo protagonizados pelo préprio Lukinhas e sdo tratamos dos assuntos de forma mais resumida. O
Ultimo formato é por meio de postagens escritas e narradas(utilizando a plataforma Canva e editores de video em que
também é abordado assuntos referentes a salde da crianca. Atualmente, nossa pdgina do Instagram possui 230
seguidores, mais de 180 contas alcancadas. No Facebook, temos, 131 seguidores. J& no Youtube Kids, nossos videos
possuem um total de 794 visualizacées. Os dados apontam que essa dinamica de educacdao em salde remota é
capaz de alcancar as criancas e seus responsaveis em diversas parte do Brasil, contribuindo para a propagacao de
informacdes com fundamentacao cientifica e contribuindo para uma formacdo diferenciada dos futuros técnicos de
enfermagem.



