Trabalho apresentado no 23° CBCENF

Titulo: ACOLHIMENTO INICIAL DOS USUARIOS DA PROFILAXIA PRE EXPOSICAO AO HIV/AIDS (PREP)
Relatoria: KELLY ELAINE DE SOUSA
Rosimara Oliveira Queiroz
Olivia Regina Frées Eduardo
Autores: Hellen Airy Chinen
Kelly Caroline Campos Paiva
Prof. Dr. Herbert Leopoldo de Freitas Goes
Modalidade: Comunicacdo coordenada

Area: POLITICAS PUBLICAS, EDUCACAO E GESTAO
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: A profilaxia pré-exposicdo ao HIV/Aids (PrEP) consiste na utilizacdo de antirretrovirais por pessoas
que ndo estao infectadas pelo HIV. A Prevencdo Combinada utiliza varios métodos de prevencdo ao HIV como a
profilaxia pré-exposicao (PrEP); profilaxia pds-exposicdo (PEP), tratamento de pessoas que jad vivem com HIV (TcP),
testagem regular para o HIV, o tratamento das infeccdes sexualmente transmissiveis (ISTs) e programas de reducao
de danos para usuarios de alcool e outras substancias. OBJETIVOS: Relatar o acolhimento dos usuarios que irdo iniciar
nova tecnologia de prevencao. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia, a partir da vivencia dos
profissionais de enfermagem em um Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA), localizada no Noroeste do Parana,
compreendendo o periodo de agosto de 2019 quando foi iniciada a PrEP no municipio a junho de 2021. RELATO DE
EXPERIENCIA: A experiéncia dos enfermeiros nos atendimentos aos usuéarios da PrEP, busca a compreensdo da
realidade, criando discussdes, com base nas necessidades dos pacientes e elegibilidade para iniciar a PrEP como
prevencao. O profissional durante o acolhimento necessita de sensibilidade, intuicao, compreensao, empatia e deve
transmitir seguranca e tranquilidade, além de respeitar o usuario em todos os momentos, deve estar atento as
duvidas existentes, e lidar com as adversidades vivenciadas pela populacao chave que sdo: gays, homens que fazem
sexo com outros homens (HSH), pessoas trans; pessoas que usam alcool e outras drogas; pessoas privadas de
liberdade e trabalhadoras (es) sexuais. As orientacdes dos profissionais é que seja utilizada a prevencdo combinada no
qual utiliza diversas tecnologias de prevencado disponiveis, buscando interromper a cadeia de transmissao do HIV.
CONSIDERACOES FINAIS: A PrEP tem se destacado como uma prevencdo importante no controle de epidemia do
HIV/Aids. No entanto observa-se a necessidade de acolhimento efetivo para a populagao-chave, que se encontra
sujeita a preconceitos, discriminacdes e apresenta alto indice de evasdo nos servicos de salde. Nesse sentido, o
conhecimento e manejo correto das tecnologias de prevencao ao HIV/Aids devem combater a discriminacao e as
desigualdades com uma assisténcia acolhedora, observando as praticas sexuais e os contextos especificos de
vulnerabilidade em que os individuos estdo envolvidos.



