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Introducdo: O envelhecimento populacional e o aumento do aparecimento de doencas cronicas, de neoplasias e
doencas do sistema nervoso, abre demandas para os cuidados domiciliares. O domicilio vem ganhando espaco por ser
um local em que o cuidado prestado se embasa na humanizacdo e acolhimento, promovendo acOes de promocao a
saude, prevencao, tratamento de doencas e reabilitacdo, proporcionando ao paciente um cuidado mais préximo da
rotina da familia, evitando hospitalizacdes e diminuindo o risco de infeccoes. Objetivo: Analisar o perfil dos pacientes
que sao atendidos através do Servico de Atencao Domiciliar de uma cidade do interior paulista. Método: Documental,
descritivo - exploratério e retrospectivo. A coleta de dados foi realizada na base de dados do Registro de Acdes
Ambulatoriais em Saude do préprio servico. Foram incluidos na pesquisa 454 prontudrios de pacientes atendidos entre
Janeiro/2014 e Dezembro/2018. Foram excluidos os prontudrios de pacientes com idade menor de 30 anos de idade
por constituirem uma proporcao extremamente pequena do total sendo 4%, o que poderia interferir na realizacdo das
analises estatisticas dos dados. Resultados: Observou-se que através do total de pacientes atendidos, 39,4% tinham
idade acima de 80 anos, 43,8% tinham entre 60 e 80 anos e 16,7% com idade entre 60 e 59 anos. Houve a
predominancia do sexo feminino sendo 58,4% e de etnia branca (68,5%). Com relacdo as doencas atendidas nas
visitas domiciliares, observou-se que os pacientes eram portadores de neoplasias (23,8%), doencas cardiovasculares
(25,5%), doencas do sistema nervoso (21%) e outras (25,3%). Observou-se também que 54,4% das pessoas
atendidas evoluiram para obito, 34% receberam alta das visitas e 12% seguem em tratamento. Conclusao: O
presente estudo permitiu caracterizar o perfil dos pacientes atendidos no Servico de Atencao Domiciliar do municipio
de Indaiatuba, para que se possa comparar com dados de outras localidades, assim realizando intervencdes para a
melhoria do servico. Observou-se que a maioria dos pacientes idosos, de sexo feminino e de etnia branca, bem como
a uma maior prevaléncia entre as doencas neoplasicas e cardiovasculares. Foi possivel constatar que a taxa dos
pacientes que foram a ébito foi maior do que as taxas de alta.



