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Introducdo: As infeccdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) sao um dos riscos a que um paciente estd
exposto durante uma internacao, no entanto, trata-se de um Evento Adverso (EA) que pode ser evitado. As IRAS
impactam fortemente a salde publica mundial e estdo entre as principais causas de aumento das taxas de morbidade
e mortalidade, também relacionam-se ao aumento nos custos de um tratamento. Isto posto, entende-se que o
trabalho desempenhado pelo Servico de Controle de Infeccdo Hospitalar é primordial na prevencdo e enfrentamento da
ocorréncia deste EA nas instituicdes hospitalares. Objetivo: Relatar a experiéncia de estagio na CCIH de um Hospital de
Clinicas, vivenciado por dois estudantes de Enfermagem que atuaram em algumas unidades de internacdo, com
enfoque nas Unidades de Terapia Intensiva Adulto. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a
partir da vivéncia, no SCIH do HC, na qual os estagiarios auxiliavam na vigilancia da instituicdo através de atividades
como a busca ativa nas unidades, andlise e interpretacdo dos resultados, acdes de treinamentos e vistorias.
Resultados: A coleta de dados, aplicada por uma metodologia de busca ativa, dava embasamento para as discussdes
de casos e posterior construcao dos indicadores, necessérios para identificar o perfil endémico da instituicdo. As
infeccdes identificadas eram notificadas aos 6rgdos competentes, incluindo-se a ANVISA. Soma-se a estas atividades,
as Visitas Técnicas, importantes para que os observadores identificassem nao conformidades e quebras de barreiras
em protocolos, que poderiam favorecer a ocorréncia de EA's. Realizavam-se reunides semanais para avaliar os
indicadores e compreender as necessidades particulares dos setores, além de reunides extraordindrias para questdes
mais urgentes. Conclusdo: O estagio é uma excelente oportunidade para o académico por estabelecer uma relacdo
entre teoria e pratica, contribuindo para uma melhor percepcdo das finalidades dos contelidos curriculares e melhor
assimilacdo dos conceitos. Além disso, o estagio extracurricular oportuniza ao aluno perceber as reais possibilidades e
limitacdes da escolha profissional.



