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Introducdo: No ensino de primeiros socorros é fundamental o uso de estratégias que estimulem o aprendizado
tedrico-pratico, de modo que o discente desenvolva conhecimentos, habilidades e atitudes que sdo potencializadas
através de metodologias que dao suporte a formacao académica. Uma forma de oferecer apoio pedagdgico as
atividades de ensino destaca-se a monitoria académica, instituida no Brasil pela Lei 5.540/1968 e, atualmente, tem
sido utilizada como uma potencialidade no processo de ensino e aprendizagem. Objetivo: Relatar a experiéncia da
pratica de monitoria académica no componente curricular Topicos Especiais Enfermagem nas Emergéncias: Primeiros
Socorros. Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, construido a partir das memérias e
experimentacdes vivenciadas dentro dos momentos formativos. A monitoria foi realizada no periodo de setembro a
novembro de 2020 na modalidade remota devido a pandemia COVID-19. Os momentos destinados a monitoria
aconteceram em hordrios anteriores e/ou subsequentes as aulas. A plataforma digital utilizada para a aplicabilidade
das atividades remotas foi o Google Meet. Resultado: Durante a monitoria foi possivel criar um ambiente de
socializacdo e troca de conhecimentos com os discentes, revisar constantemente os conteldos estudados, e analisar
casos clinicos referentes aos temas abordados. Além disso, videos disponiveis na plataforma youtube foram
apresentados com o intuito de explorar erros e acertos observados no atendimento, juntamente com a demonstracao
das habilidades em primeiros socorros no Google Meet, um discente demonstrava as técnicas para os demais
realizarem a observagcao e sinalizacao dos pontos a serem aprimorados. Estes momentos proporcionaram a
construcao do conhecimento de maneira sélida, e o uso de tecnologias permitiu que experiéncias como estas tenham
espacos para serem aplicadas, em especial, na difusao dos conhecimentos em primeiros socorros por ser uma
tematica tdo relevante para a sociedade. Conclusdo: A atividade de monitoria teve um importante papel nos espacos
formativos, pois aproximou o discente monitor a pratica docente e através dela foi possivel estabelecer fortes elos
entre docentes, monitor e discentes, permitindo que metodologias ativas fossem aplicadas, o que favoreceu
fortalecimento do pensamento critico-reflexivo obtendo resultados positivos no processo de ensino e aprendizagem
em primeiros socorros.



