Trabalho apresentado no 23° CBCENF

PRATICAS INOVADORAS EM ADULTOS COM COMPLICACOES CARDIOVASCULARES NA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA: REVISAO INTE
Relatoria: LUANA CRISTINE BARROS AGUIAR
Michelly Kim de Oliveira Rosa
Autores: Camila Maria Cenzi
Alessandra Emidio de Carvalho
Modalidade:Comunicacao coordenada

Titulo:

Area: TECNOLOGIA, PESQUISA, CUIDADO E CIDADANIA
Tipo: Monografia
Resumo:

Introducdo: Sabe-se que nas décadas de 40 e 50 as Unidades de Terapia Intensiva passaram a cumprir a finalidade
de prestar um cuidado intensivo a pacientes em risco iminente de morte, dentre os quais, os pacientes criticos com
doencas cardiovasculares possuem complicacdes atingindo os outros érgdos alvos. No Brasil, as doencas
cardiovasculares representam as principais causas de mortes. De acordo com o Ministério da Saude, cerca de 300 mil
individuos por ano sofrem Infarto Agudo do Miocardio (IAM), ocorrendo ébito em 30% desses casos. Estima-se que até
2040 haverd aumento de até 250% desses eventos no pais. Neste contexto, as internacdes em Unidades de Terapia
Intensiva exigem um cuidado continuo e rigoroso da enfermagem, circundando com o desenvolvimento das préticas e
suas inovacdes tecnoldgicas de enfermagem de forma que cuidado humanizado seja essencial para que a assisténcia
seja prestada com exceléncia. Objetivos: identificar os cuidados, procedimentos e praticas de enfermagem inovadoras
aos pacientes com complicacdes cardiovasculares em Unidades de Terapia Intensiva. Métodos: Trata-se de uma
revisao integrativa com abordagem qualitativa, realizada em bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saulde (LILACS), acessados pela Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Cumulative Index to Nursing and
Allied Health Literature (CINAHL), Web Of Science e SciVerse Scopus (SCOPUS). Foram selecionados estudos primarios
e publicados no ano de 2015 a 2020. Resultados: Foram encontrados 12 artigos relevantes, na sua maioria estudos
descritivos e nao-intervencionistas e duas categorias formadas: As praticas inovadoras e as praticas clinicas cirlrgicas
dentro das unidades de terapia intensiva com pacientes com problemas cardiovasculares. Consideracdes Finais: As
publicacées demonstraram praticas inovadoras em enfermagem, nos aspectos clinicos e cirlrgicos, direcionados ao
paciente com complicacdes cardiovasculares, demostrando ferramentas que auxiliam na recuperacao do paciente.



