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Introducdo: A COVID-19 é uma doenca que apresenta um quadro clinico que varia de infeccdes assintométicas a
quadros respiratérios graves, que podem ser levar a morte. Nesse contexto, no sistema de salde, houve a
necessidade de reorganizacdo da rede assistencial, criacdo de protocolos clinicos, pesquisas cientificas e qualificacdo
dos profissionais, visando atender as demandas provenientes da COVID-19. Dessa forma, diante dessa emergéncia de
salde global, é importante destacar a assisténcia de enfermagem dentro da rede de atencdo a saude, em
consonancia com constructos conceituais que concedam uma base tedrico-cientifica para sua pratica assistencial.
Objetivo: Refletir sobre a interface entre a pandemia pelo COVID-19 e a teoria Humanistica de Enfermagem nas
hospitalizacbes. Metodologia: Trata-se de um estudo tedrico-reflexivo, ancorado nos constructos teérico humanistico
de Josephine Paterson e Loretta Zderad . Resultados: A teoria da pratica de enfermagem humanistica na interface com
Paterson e Zderad, acontece em cinco fases, que compreendem: a investigacdao do fen6meno; relacdo sujeito-sujeito;
relacdo sujeito-objeto; sintese do fenébmeno; e a reflexdo acerca do fen6meno estudado. Diante das hospitalizacdes
por COVID-19, é possivel estabelecer e vivenciar situacdes de apreensdo, medo, choro, tensdo dos pacientes,
principalmente pela equipe de enfermagem que esta continuamente ao lado prestando assisténcia interrupta. Desse
modo, a teoria humanistica da enfermagem surge como fortalecedora da autonomia e identidade possibilitando
reflexao sobre o cuidado, de que forma ele pode ser melhorado com base em evidéncias cientificas e a vivéncia com o
individuo por meio do estabelecimento das relacées subjetivas. Conclusao: O enfermeiro pode utilizar o arcabouco
tedrico da teoria humanistica de enfermagem como ferramenta para nortear o seu cuidado na assisténcia ao paciente
hospitalizado por COVID-19.



