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Introdução:	O	transplante	de	córnea	é	um	procedimento	cirúrgico	onde	a	córnea	alterada	do	receptor	é	removida
e	 substituída	 por	 uma	 córnea	 saudável	 de	 um	 doador.	 Ele	 proporciona	 uma	 melhor	 qualidade	 de	 vida	 para	 os
pacientes,	 sendo	 principal	 mecanismo	 de	 reabilitação	 visual	 para	 as	 doenças	 corneanas.	 Dentro	 da	 equipe
multidisciplinar,	o	enfermeiro	é	o	profissional	que	participa	em	todas	as	etapas	do	processo	do	transplante	de	córnea,
desde	a	entrevista	com	a	família	do	doador	até	os	cuidados	no	pós-operatório	além	da	prática	de	educação	em	saúde.
Objetivo:	relatar	a	experiência	vivenciada	na	construção	do	protocolo	assistencial	de	enfermagem	para	os	pacientes	de
transplante	de	córnea.	Metodologia:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo	tipo	relato	de	experiência,	sobre	a	construção	de
um	protocolo	assistencial	para	os	pacientes	de	transplante	de	córnea,	realizado	no	período	de	maio	a	julho	de	2021	e
apresentado	aos	professores	e	alunos	matriculados	na	disciplina	de	Concepções	Teóricas	para	a	Prática	Profissional	do
programa	de	pós-graduação	de	enfermagem	da	UFES.	Resultados:	O	estudo	foi	dividido	em	três	etapas.	Na	primeira
etapa,	 foi	 realizado	 o	 planejamento	 através	 de	 busca	 em	 revisões	 de	 literaturas	 em	 bases	 de	 dados.	 Na	 segunda
etapa	foi	elucidado	o	aspecto	legal	da	profissão	da	atuação	do	enfermeiro	no	setor	da	oftalmologia	e	a	construção	de
um	instrumento	baseado	na	Teoria	das	Necessidades	Humanas	Básicas	que	harmonizou	com	a	realidade	institucional
e	 que	 contemplou	 os	 três	 principais	 diagnósticos	 de	 enfermagem,	 resultados	 de	 enfermagem	 e	 intervenções	 de
enfermagem.	Como	a	última	etapa,	o	protocolo	foi	apresentado	para	as	professoras	e	alunos	do	mestrado	profissional
de	 enfermagem	 da	 UFES.	 Conclusão:	 Aplicar	 e	 sistematizar	 o	 processo	 de	 enfermagem	 através	 de	 protocolo
assistencial	 de	 enfermagem	 que	 contribuirá	 para	 uma	 melhor	 assistência	 para	 os	 pacientes	 e	 conduta	 clínica	 do
Enfermeiro.	 O	 instrumento	 elaborado	 é	 fundamental	 para	 organizar	 o	 serviço,	 padronizar	 as	 condutas	 clínicas,	 as
ações	e	operacionalizar	o	processo	de	enfermagem	através	de	evidências	científicas.	Contudo,	é	fundamental	que	os
profissionais	 enfermeiros	 apropriem-se	 desses	 conhecimentos	 e	 que	 possam	 modificar,	 de	 forma	 muitas	 vezes
incipiente,	 seu	 processo	 de	 trabalho.	 Contribuindo	 assim	 para	 uma	 assistência	 humanística	 embasada	 em
conhecimento	cientifico	para	uma	melhor	qualidade	de	assistência	ao	paciente	submetido	ao	transplante	de	córnea.


