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Introducdo: A violéncia nas relacdes de intimidade (VRI) entre jovens é um sério problema de saude publica.
Ocorrida de forma constante, estd associada a resultados fisicos e comportamentais negativos. Ela pode ser fisica,
psicoldégica ou emocional, social, sexual e econdmica. Entre os adolescentes, a Stalking é a mais recorrente, que quer
dizer ato de perseguir, ameacar e controlar a outra pessoa, resultando em medo e inseguranca. Além disso, a VRI
pode ser pontual ou continua, unidirecional ou bidirecional e ndo se limita as orientacdes sexuais. Objetivo: Analisar as
publicacbes sobre a violéncia nas relagbes de intimidade entre jovens. Metodologia: Trata-se de uma revisao de
literatura, com busca realizada nas bases da Biblioteca Virtual em Saude, MEDLINE, LILACS e BDENf, utilizando os
Descritores em Ciéncias da Saude: Juventude; Violéncia; Intimidade; interconectados pelo operador booleano AND. Os
critérios de inclusdo foram: artigos escritos em portugués, inglés e espanhol; publicados entre 2016 e 2021. Foram
excluidos artigos duplicados, teses, monografias e estudos que ndo atendessem ao objetivo desta revisao, resultando
em 11 estudos. Apds lidos os titulos e resumos, foram selecionados cinco artigos, que compdem este trabalho.
Resultados: Os estudos apontaram que as relagdes afetivo-sexuais sao permeadas por concepcdes que tanto
superam como reiteram a violéncia e a propria desigualdade de género. Em uma pesquisa qualitativa, os
relacionamentos afetivos dos jovens apresentam controle, cilme e dominacdo masculina, tendo as questdes de
género como principal motivacdo nas suas ocorréncias. Em uma andlise das percepcOes de adolescentes, além do
ciime e do controle, também ha uma naturalizacdo dos atos violentos e a tecnologia como veiculo preponderante de
propagacdo da violéncia. Todavia, apesar da naturalizacdo, quando identificada, estes reagem com agressdes, didlogo
com parceiro ou com outras pessoas. Em uma pesquisa para adolescentes imersos na era digital, evidenciou-se a
aceitacdo principalmente em relacao a violéncia psicolégica, a falsa percepcdo de amor e novas formas de violéncia
através das redes sociais. Conclusdo: Fica evidente que a violéncia nas relacbes de intimidade entre jovens é um
problema de salde publica, visto que esta acarreta consequéncias, principalmente psicoldgicas, refletindo, dessa
maneira, na vida desses jovens. Dessa forma, faz-se necessario a criacao de politicas publicas em salde com vistas a
combater esta violéncia.



