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Introducdo: Considerando as diferente culturas e concepcdes sobre salde e doenca, ser enfermeiro na regido
Amazdnica, requer durante a formacao o desenvolvimento de competéncias culturais para assisténcia as populacées
tradicionais, em especial para as populacbes ribeirinhas. Objetivo: descrever as vivéncias e percepcées de uma
egressa do curso de enfermagem do interior do Amazonas, sobre o desenvolvimento de competéncias culturais para o
cuidado a populacéo ribeirinha durante a sua formagdo. Metodologia: Trata-se de um estudo descrito, na modalidade
relato de experiéncia, vivenciado durante o curso de enfermagem do Instituto de Saude e Biotecnologia da
Universidade Federal do Amazonas. O respectivo curso tem sido ofertado no municipio de Coari, interior do Estado
Amazonas, com duracao de 5 anos. O relato sobre as competéncias culturais adquiridas é referente aos quatro
Ultimos periodos do curso (2017 a 2019), no qual foram cursadas as disciplinas de Salde Coletiva e Saude das
Populacbes Amazonicas, somado a participacdo da egressa enquanto discente no grupo de pesquisa “Nucleo de
estudos em Salde das Populagées Amazodnicas” - NESPA. O estudo nao foi submetido a apreciacdo em Comité de
Etica em Pesquisa, por se tratar de um relato de experiéncia, porém foram assegurados e respeitados os preceitos
éticos na apresentacdo dos dados. Resultados: A presenca de disciplinas que contemplem a salde e assisténcia de
enfermagem a povos tradicionais no curso, foram fundamentais para o embasamento tedrico e pratico sobre a
importancia dos cuidados equanime e transcultural as populagdes ribeirinhas da Amazdnia Brasileira. Praticas de
campos nas respectivas disciplinas, participacdes em acdes de saulde voluntarias e atividade de extensdo viabilizadas
pelo NESPA (exemplo: CINERIBERINHO e BERIBE), oportunizaram durante a graduacdo a experiéncia de conhecer as
vulnerabilidades dos ribeirinhos in loco, a como implementar o cuidado transcultural ao publico e a vivenciar as
dificuldades enfrentas ao realizar assisténcias em salde nas comunidades. Todas essas experiéncias somaram para o
desenvolvimento de competéncias culturais durante a formacado, que futuramente farao a diferenca na assisténcia da
egressa a essa populacao. Conclusdo: Portanto, a participacao durante a graduacao em disciplinas, grupo de pesquisa,
acOes de salde voluntdria e projetos de extensdo, contribuiram para o desenvolvimento de competéncias culturais no
cuidado a populacao ribeirinha pela egressa.



