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Introducdo: as lesdes inevitaveis e as lesdes por pressdo (LP) sdo os principais tipos de feridas em pacientes
criticos. As lesdes inevitaveis sdo causadas por hipdxia tecidual e podem acometer mesmo as estruturas que nao
circundam uma proeminéncia éssea. As LPs sdo um agravo recorrente em longas hospitalizacdes. Estdo associadas as
patologias de base do doente e podem ser sequelas da infeccao por Sars-CoV-2, devido ao quadro de instabilidade
circulatéria. Nota-se a rapida evolucdo das LPs em pacientes acometidos pelo Covid-19, tanto em ambiente hospitalar
quanto na atencdo domiciliar. A causa da LP é o aumento da pressdo sobre uma proeminéncia 6ssea ou dispositivo
médico, sendo o alivio da pressdao uma conduta essencial. Os fatores associados ao aparecimento de LP nestes
pacientes sdo intrinsecos e extrinsecos, tendo como base a fisiopatologia agressiva da doenca para oxigenacdo de
tecidos e 6rgaos. Objetivo: relatar a diferenca das les6es de pele em pacientes hospitalizados por Covid-19 comparado
aos internados por outras causas. Metodologia: relato de experiéncia sobre a natureza das lesdes de pele em
pacientes internados por covid-19, comparados com outras causas. Campo de estudo foi um hospital referéncia em
leitos de retaguarda clinica para as emergéncias do Sistema Unico de Salde, localizado na capital do Rio Grande do
Sul. O relato refere-se a pacientes hospitalizados em unidade de internacdo clinica, no periodo de junho a julho de
2021. Resultado: Observou-se o aumento dos casos de lesGes de pele em pacientes infectados por covid-19, com
inicio subito, localizacdo atipica e evolucdo rapida para necrose. Contudo, mesmo com adocdo de medidas de cuidado
e uso de coberturas de alta tecnologia, ndo obteve-se éxito na prevencdo. Conclusdo: O enfermeiro tem papel crucial
no cuidado desse paciente, seja na implementacao de medidas de prevencao, avaliacdo e tratamento das lesdes
cutaneas. Realizar o diagnéstico diferencial das lesées de pele por covid-19 é essencial para o0 acompanhamento de
indices fidedignos em seguranca do paciente.



