Trabalho apresentado no 23° CBCENF

Titulo: O IMPACTO DAS LIGAS ACADEMICAS NA TRAJETORIA DOS ESTUDANTES UNIVERSITARIOS
Relatoria: Juliana Coelho do Valle
Bérbara Marcondes Moreira dos Santos
Autores: Camille Goncgalves de Oliveira
Carlos Magno Carvalho da Silva
Modalidade: Comunicacdo coordenada

Area: POLITICAS PUBLICAS, EDUCACAO E GESTAO
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: As Ligas Académicas sio entidades desenvolvidas e organizadas por discentes e coordenadas por
docentes de uma instituicdo universitaria que integram atividades de ensino, pesquisa e extensdao, em que os
participantes demonstram interesse por um determinado tema, especialmente, areas de especializacdo do campo da
pés-graduacao. Nesse contexto, as Ligas Académicas promovem a aproximacdo entre a formacdo cientifica e os
universitarios, além de aprimorar as praticas de atencdo em saude. OBJETIVO: Descrever como as Ligas Académicas
podem contribuir positivamente para a trajetdria profissional dos estudantes de graduacao. METODOLOGIA: Trata-se
de um relato de experiéncia elaborado por académicos de Enfermagem atuantes nas atividades da Liga Académica de
Enfermagem em Terapia Intensiva e Emergéncia (LAETIE), inserida na Escola de Enfermagem Alfredo Pinto (EEAP) da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), a respeito da importancia de uma Liga Académica para a
formagao de futuros profissionais de Enfermagem. RESULTADOS: Nota-se que as Ligas Académicas tém papel
fundamental na graduacao, pois sao grandes componentes educativos que agregam valores a formacdo académica,
sendo, inclusive, critério de desempate na classificacdo para concursos publicos. Dentre as atividades
extracurriculares, sao as que mais obtém destaque, pois a insercao do estudante na organizacdo permite o seu
aprofundamento em diversos temas e seu desenvolvimento em maiores competéncias relacionadas a sua futura
ocupacdo. As estratégias utilizadas pelas Ligas Académicas incluem o planejamento de eventos, como simpdsios,
congressos e campanhas de promocao a saude, tanto dentro da universidade, quanto para profissionais e leigos, em
que o graduando desenvolve habilidades de lideranca e gestdo e aprimora a comunicacdo necessaria para o futuro
ambiente profissional. Além dos beneficios para os académicos participantes, as Ligas Académicas oferecem grandes
vantagens para a populagdo como um todo, uma vez que essa pode usufruir das pesquisas e eventos oferecidos.
CONCLUSAO: Portanto, a partir de suas acdes de promocdo da salde, as Ligas Académicas permitem, também, a
aproximacdo entre os académicos e a comunidade, além de fortalecer os conhecimentos tedrico-praticos ja adquiridos
pelos graduandos. Ademais, representam um diferencial na formacao dos discentes, pois complementam as caréncias
relativas a pratica assistencial durante a graduagao.



