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Introdugado: A gravidade dos pacientes com COVID-19 internados em leitos de UTI esta associada as medidas para
recuperacao hemodinamica e respiratéria. Eles estdo expostos a riscos como a lesdo por pressdo e é possivel que
desenvolvam lesdes de pele/Skin Failure, mesmo com todos os cuidados possiveis. Objetivo: identificar na literatura
cientffica aspectos relacionados a Skin Failure e como diferenciar uma lesédo evitavel de lesdo inevitavel. Método: Trata-
se de revisao integrativa cuja questdo norteadora utilizando a estratégia PICO foi como diferenciar lesdo por pressao
evitdvel de lesdo por pressdo inevitdvel. Os descritores adotados foram Lesdes por pressdo, Cuidados de
Enfermagem, Unidades de Terapia Intensiva e Insuficiéncia Cutanea e as bases de dados foram o Medline, PUbMED,
LiLaCS e BDENF. Incluiu-se artigos disponiveis na integra, gratuitos, descritos em portugués, inglés e espanhol, sem
limite temporal. Excluiu-se publicacdes duplicadas e artigos ndo relacionados ao tema insuficiéncia cutanea. Para a
coleta de dados, realizada em Junho de 2021, foi desenvolvido um instrumento, contemplando os seguintes itens
como: base de dados, titulo da publicacdo, periédico, ano de publicacdo, idioma, tipo de artigo, autor(es), assunto
referente a questdo norteadora do presente estudo. Resultado/Discussao: Identificamos 10 estudos, 70% eram
qualitativos e 30% quantitativos. Sendo 3 revisGes da literatura, 2 relatos de caso, 2 editoriais, 1 de caso controle
retrospectivo e 2 prospectivo descritivo. As lesdes por pressao podem ser um processo inevitavel da morte, mas
outros tipos de lesGes na pele podem ocorrer ao mesmo tempo. Existem graus diferentes de impacto na pele no ciclo
final da vida, mas nem todos sdao acometidos por isso. O conceito de que todas lesGes por pressao sdo evitaveis, estd
sendo quebrado, porém de forma timida. os fatores associados a Skin Failure sdo nutricdo prejudicada, faléncia de
multiplos 6rgaos, perfusao tecidual diminuida, anemia, choque séptico, diabetes, imobilidade, hipotensao,
vasopressores e ventilagdo mecanica prolongada. A Covid-19 pode favorecer lesdes de pele, pois o perfil dos pacientes
graves apresenta os fatores citados. Conclusdo: é necessario maiores estudos sobre a tematica, para auxiliar no
diagnéstico correto da etiologia das lesdes dos pacientes que estao hospitalizados em unidades de terapia intensiva.
Construir um instrumento poderia facilitar para os profissionais de Enfermagem no momento da avaliagao da lesao.



