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Introducdo: As Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST's) sdo ocasionadas por virus, bactérias ou outros
microrganismos. Tendo em vista que o conhecimento sobre as formas de prevengdo e transmissdo das ISTs, através
do desenvolvimento de atividades educativas, pode favorecer condutas preventivas, surge a necessidade de realizar
acOes de educacao em saulde, as quais sao espacos de construcdo e veiculacdo de conhecimento e podem ser
utilizadas como estratégia para minimizar a falta de informacdo e a ocorréncia dessas infeccbes. Objetivo: Relatar a
experiéncia de académicos de enfermagem durante a realizacdo de uma acdo de educacdao em saude como
estratégia para a prevencao de ISTs. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia,
referente a atividade desenvolvida por académicos de enfermagem no Centro de Saulde Escola do Marco, localizado no
municipio de Belém. A atividade foi realizada em dois dias, sendo o primeiro dia destinado a uma conversa informal
entre discentes e usudrios, onde se buscou compreender quais as principais didvidas que os mesmos apresentavam
referente a tematica das ISTs. A partir das respostas obtidas foi possivel realizar o no segundo dia, uma acao de
educagao em saude, utilizando cartazes e outros materiais ilustrativos sobre os pontos em que os usuarios relataram
apresentar mais dificuldade, sendo eles: a forma de transmissdo e prevencao de algumas ISTs como Hepatite B, Sifilis
e HIV. Resultados: A atividade possibilitou que os discentes realizassem uma abordagem bastante criativa e dinamica
sobre a tematica, além de permitir compreender que ainda existem inUmeras falhas no conhecimento sobre a
prevencao dessas infeccdes pelos usudrios desse centro de saude, tendo em vista que durante a apresentacao os
participantes relataram diversas duavidas. Todavia, ainda assim, relataram também reconhecer a importancia da
realizacao dessas acdes, pois, de acordo com os mesmos, a partir disso, eles poderiam realizar mudancas em seu
comportamento. Conclusao: Conclui-se que a realizacdo de acdes de educacao em saude dentro dessas unidades é
fundamental, pois responsabiliza e estimula a participacdo e o compromisso dos usuarios, assim como permite
retificar ou mudar seus hdbitos, promovendo a reflexdao nos mesmos sobre o seu estilo de vida.



