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INTRODUÇÃO:	 A	 COVID-19	 é	 uma	 doença	 viral	 que	 se	 caracteriza	 por	 possuir	 um	 amplo	 espectro	 clínico,	 pode
variar	de	casos	assintomáticos	e	manifestações	clínicas	 leves,	até	quadros	que	exijam	a	hospitalização	do	paciente.
Nesse	 cenário	 de	 hospitalização,	 o	 profissional	 de	 Enfermagem	 possui	 um	 papel	 fundamental	 no	 cuidado	 aos
pacientes.	O	enfrentamento	da	crise	sanitária	no	país,	tem	sido	realizada	em	grande	parte,	pelo	grande	contingente
desses	trabalhadores	que	possuem	funções	diversificadas	no	combate	à	pandemia.	OBJETIVO:	Descrever	os	desafios
vivenciados	pela	Equipe	de	Enfermagem	durante	a	pandemia	do	Coronavírus.	METODOLOGIA:	Estudo	de	abordagem
qualitativa,	do	tipo	descritivo,	no	qual	foi	realizada	uma	revisão	bibliográfica	sobre	o	enfrentamento	dos	profissionais	de
enfermagem	frente	à	pandemia	da	Covid-19.	A	busca	de	dados	foi	realizada	pela	Biblioteca	Virtual	de	Saúde	(BVS),	os
descritores	 utilizados	 foram:	 Pandemia,	 Covid-19,	 Profissionais	 de	 enfermagem	 e	 Cuidados	 de	 enfermagem.	 Os
critérios	de	inclusão	foram	artigos	sobre	a	temática,	publicações	pertencentes	ao	intervalo	de	tempo	de	2020	a	2021.
Foram	 encontrados	 15	 artigos	 que	 após	 leituras	 e	 aprofundamentos	 selecionou-se	 3	 em	 que	 as	 convergências
geraram	 a	 categoria	 discursiva:	 Desafios	 da	 enfermagem	 durante	 a	 pandemia.	 RESULTADOS:	 A	 enfermagem	 tem
enfrentado	 vários	 desafios	 ao	 longo	 dos	 últimos	 anos,	 ocasionados	 por	 conta	 dos	 conflitos	 e	 falhas	 do	 sistema	 de
saúde,	pelas	 longas	 jornadas	de	 trabalho	e	o	 contingente	profissional	 limitado.	Devido	a	pandemia	por	COVID-19	os
desafios	têm	se	intensificado	cada	vez	mais	e	deixado	explícito	o	quanto	as	equipes	de	enfermagem	são	necessárias
e	 ainda	 assim,	 desvalorizadas.	 Quanto	 aos	 desafios	 mais	 citados	 pelos	 profissionais	 de	 enfermagem	 estão	 a
precariedade	de	recursos,	relatada	através	da	falta	de	Equipamentos	de	Proteção	Individual	(EPI)	ou	a	baixa	qualidade
dos	EPI’s	ofertados,	a	sobrecarga	de	trabalho	evidenciada	pelas	longas	e	estressantes	jornadas	de	trabalho,	o	medo
constante	do	contágio	gerado	pela	alta	exposição	dos	profissionais	de	saúde	ao	COVID-19	e	a	desvalorização	salarial
sendo	um	dos	motivos	que	gera	desmotivação	e	estresse	entre	a	categoria.	CONCLUSÃO:	Desse	modo,	evidencia-se
a	necessidade	da	valorização	da	equipe	de	enfermagem	para	que	dessa	forma	os	profissionais	realizem	seu	trabalho
de	 forma	 integral	 e	 satisfatória	 ao	 paciente,	 principalmente	 no	momento	 de	 pandemia	 da	 COVID-19	 no	 qual	 esses
profissionais	têm	extrema	importância.


