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INTRODUCAO: A Politica Nacional de Atencdo Integral da Saide do Homem (PNAISH) se propde como uma das
principais “portas de entrada” aos servicos ofertados pela Atencao Basica em salde a esta populacdo, e tem como
objetivo fornecer acdes de salude que ajudem significativamente para a compreensao da realidade singular masculina
nos seus inUmeros contextos. A Politica tem como um dos seus principais propdsitos a ampliacdo, o acesso e o
acolhimento dos homens aos servicos e programas de salde, qualificacdo das praticas de cuidado, no qual sao
realizadas através de acdes educativas, campanhas, seminarios e capacitacdes. OBJETIVO: Relatar a realizacao de
uma acdo educativa sobre a importancia da participacdo do homem nas intervencées em salde para a construcdo do
conhecimento participativo e dinamico. METODOLOGIA: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia vivenciado por
residentes do programa de residéncia multiprofissional do municipio de Jaboatdo dos Guararapes-PE. O publico alvo
foram cidaddos e profissionais do setor administrativo do municipio em questdo. Encontro com duracdo média de
quatro horas, cuja abordagem constou de: Processo clinico e epidemioldgico, formas de transmissao e tratamento das
Infeccdes Sexualmente Transmissiveis. Foram utilizados mobile learning, cartazes, textos, jogos e rodas de conversa.
A abordagem contou também com a distribuicdo de preservativo e afericdo de pressdo. RESULTADO: A acao
possibilitou aos envolvidos comprometidos com a qualidade e a efetivacdo da salde publica no SUS. Desta forma, esta
intervencao se configura como uma estratégia de ensino-aprendizagem fundamental para os residentes, homens e
demais cidaddos. Com isso, as propostas para a aplicacdo das acdes de promocdo da salde proporcionaram uma
interacdo positiva entre os facilitadores e o publico, visto que contribuiu para formacdo destes como multiplicadores do
conhecimento, no qual foi notdria a percepcao e a curiosidade deles sobre os temas abordados, visto que, despertou o
interesse na busca de ampliar e adquirir conhecimento sobre os contetdos. CONCLUSAO: Esta acdo mostrou uma
estratégia eficiente de sensibilizacdo sobre o tema no grupo, uma vez que proporcionou uma reflexao ampla sobre a
salide do homem e a importéncia da formacdo do conhecimento em coletivo. Tal fato ocorre porque a estratégia
lidica possibilita aos participantes identificarem suas duvidas e vulnerabilidades, possibilitando uma formacgao e
conhecimento mais amplo sobre sua saude.



