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Introducdo: O aumento nas Ultimas décadas de cesdreas em relacdao ao parto vaginal é preocupante, sendo
considerado um problema de saldde publica no Brasil e no mundo, encontrando-se associado ao aumento da
morbimortalidade materna e fetal a curto e a longo prazo. Para alguns autores, fatores pessoais da mulher e do seu
ambiente social, bem como regionais e institucionais relacionados a organizacao dos servicos, constituem aspectos
ndo médicos e estariam associados a pratica obstétrica vigente no Brasil. Objetivo: Identificar as caracteristicas
sociodemograficas e obstétricas das mulheres submetidas a cesariana na regiao de atencao a salde Jurud
Tarauacd/Envira, Acre. Metodologia: Estudo descritivo, retrospectivo, de corte transversal, realizado com dados
registrados no Sistema de Informacdao de Nascidos Vivos (SINASC), que utiliza documento individualizado e
padronizado, em nivel nacional, a Declaracao de Nascido Vivo (DN). Amostra constituida por nascimento ocorrido por
cesariana nos anos de 2014 a 2018. A regiao estudada é composta por sete municipios que ndo possuem instituicées
privadas de assisténcia ao parto. A pesquisa ndo foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, em vista que foram
utilizados dados secundarios publicados e sem identificacdo dos sujeitos. Resultados: 8.489 mulheres foram
submetidas a cesarianas. Identificou-se um perfil de mulheres jovens, a maioria tinha entre 20 a 35 anos (64,6%),
idade média de 24,6 anos, raca/cor autodeclarada parda (81,5%), situacdo conjugal com companheiro (78,2%),
ensino médio completo ou incompleto (41,7%), seguidas daquelas com ensino fundamental completo ou incompleto
(38,2%), residentes nos municipios de: Cruzeiro do Sul (46,1%), Tarauacd (21,2%) e Feijé (9,5%). Concernente as
caracteristicas obstétricas, destacou-se as multiparas (60,1%), sem antecedentes de cesariana (59,5%), gestacao de
feto Unico (96,2%), a termo (84,0%), cefdlico (89,5%), inicio de trabalho de parto espontdneo (79,2%) e cesarea
realizada apds o inicio do trabalho de parto (73,7%). Conclusdo: O perfil identificado das mulheres submetidas a
cesariana reforca a hipétese de o procedimento estar sendo realizado sem indicacdes obstétricas, contudo, se faz
necessario estudo sobre os fatores determinantes da cesarea nessa populacdo. Destaca-se ainda a importancia da
educacdo em saude da gestacdo ao parto que fortalecam o potencial da mulher para fazer escolhas nas melhores
evidéncias disponiveis.



