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Introducdo: A assisténcia realizada no domicilio € uma tecnologia que possibilita ao profissional de salde visualizar
seu cliente além do seu estado bioldgico, porém esse tipo de servico enfrenta dificuldades na sua efetivacdao. Quando
se considera o impacto gerado na saude dos usuarios, além das possiveis repercussdes politicas e econémicas,
entende-se a necessidade de se rediscutir a pratica dessa assisténcia de modo a desenvolver o seu potencial.
Objetivo: Investigar a pratica da atencdo domiciliar (AD) realizada por médicos e enfermeiros da Estratégia Saude da
Familia (ESF) do municipio de Crato-CE. Método: Para a coleta de dados, utilizou-se de uma entrevista semiestruturada
com profissionais que realizavam ou nao a assisténcia domiciliar e se encaixaram nos critérios da pesquisa. Empregou-
se ainda o critério da saturacdo interna. Os dados foram analisados a luz da andlise de contelddo tematico preconizado
por Minayo. Resultados: Foram entrevistados seis enfermeiras e trés médicos, cujo tempo médio de trabalho na ESF
era de sete anos. Apenas uma enfermeira ndo realizava a assisténcia domiciliar. Da andlise do contelddo das
entrevistas emergiram cinco categorias: A sistematizagao da pratica da Assisténcia Domiciliar; Repercussdes da
pratica da Assisténcia Domiciliar; Facilitadores da pratica da Assisténcia Domiciliar; Dificultadores da pratica da
Assisténcia Domiciliar; Fatores esséncias para uma boa pratica da Assisténcia Domiciliar. A AD na atengdo basica tem
uma dinamica, uma sistematizacdo a ser seguida, obviamente que moldavel as necessidades. Porém, por meio dos
depoimentos, percebeu-se que em sua grande maioria, as equipes ndo fazem uso de um método, de um roteiro, um
planejamento e uma avaliacdo que subsidiem essa pratica. O que pode interferir negativamente no objetivo dessa
assisténcia no ambito da atencdo primaria. Conclusdo: Entende-se que é de responsabilidade da equipe da atencao
basica prestar um atendimento adequado, humano, integral e resolutivo aos usudrios, porém os resultados deste
estudo demonstram a necessidade de se repensar a organizacdo, execucdo e a qualidade da assisténcia prestada,
para que de fato a AD possa apresentar avancos significativos na producao de salde da populacdo atendida na
atencdo basica. Ressalta-se ainda o dever da gestdao compactuar com essa responsabilidade investindo na qualificacao
dos profissionais e melhora da infraestrutura dos servicos.



