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Introducdo: Tendo em vista o atual cenario epidemiolégico da COVID-19, as criancas devem ter conhecimento
sobre os cuidados necessarios para prevenir o contagio pelo virus causador da doenca. O empoderamento deste
conhecimento constitui importante aliado para que a crianga auxilie no rompimento da cadeira de transmissao. Nesse
contexto, destaca-se a importancia do uso de tecnologias educativas por meio de recursos ludicos. As atividades
lidicas sao fundamentais para o desenvolvimento infantil da crianca, j& que é uma atividade sociocultural impregnada
de valores, habitos e normas que reflettem o modo de agir e pensar de um grupo social. Objetivos: Descrever o
processo de construcdo de um material educativo sobre COVID-19 para criangas. Metodologia: Trata-se de um relato
de experiéncia acerca da construcao de uma cartilha voltada para criancas de quatro a doze anos, cujos os pais sao
profissionais de salde de unidades hospitalares. Sua producao ocorreu no més de maio em 2021 por estudantes do
curso de enfermagem da Universidade Federal de Vicosa e seguiu os seguintes passos: selecao e fichamento do
material bibliografico; confeccdo da cartilha. O desenvolvimento desse material seguiu os critérios relacionados ao
conteldo, estrutura, organizacao, linguagem e layout. Para isso, foi submetido ao processo de edicdo e diagramacao
utilizando a plataforma de design Canva. Resultado: Uma cartilha com 27 péaginas foi construida. Esta, foi dividida em
capa, apresentacao, sumario, contetudo principal e referéncias. Considerando que o publico para leitura da cartilha foi
relativamente grande, o modo de apresentacdao do conteldo foi subdivido em duas faixas etarias: de quatro a seis
anos, e de sete a doze. Para o primeiro, foi priorizado o uso de histérias com frases curtas, com palavras que fazem
parte do cotidiano do leitor, além do uso de ilustracbes para representara tematica abordada. J& para o segundo
publico, exercicios de fixacdo do conhecimento foram utilizados, como desafios, labirinto, caca-palavras e cruzadinha.
Conclusao: A construcao do material figurou-se como proposta para favorecer o emporderamento das criancas na
realizacao das acbes de prevencao do COVID-19. Ademais, com a realizacdo do trabalho os alunos compreenderam a
importancia da educacdo em salde para os demais individuos, ressaltando o foco na promocao e prevencdo de
doencas.



