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INTRODUCAO: No mundo, dentre os agravos ao homem, o cancer de prdstata, vem se destacando,
comprometendo 29,79% da populacdo. Dessa forma, o cancer de préstata é uma neoplasia maligna considerada o
segundo tipo de cancer de maior prevaléncia nos homens, tornando-se um problema de salde publica. No ano de
2019 foram quantificadas quase 15.983 mil mortes por cancer de préstata no Brasil. Historicamente, a populacdo
masculina ndo possui o habito de procurar os servicos de salde, aumentando a incidéncia de doencas e agravos, por
isso 0 enfermeiro enquanto cuidador e em certa parte educador, assume um papel fundamental no processo do
cuidar, para que estimulem a populagdo masculina a cuidar de sua saude. OBJETIVOS: Identificar na literatura as
principais acdes de enfermagem para o rastreamento e diagndstico precoce de neoplasias prostaticas na atencdo
primaria a salde. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo de literatura, de carater exploratério, foi realizada por meio
de artigos disponiveis em dados eletrdnicos publicados na Lilacs, Scielo, Medline e Pubmed, no periodo de 2017 a
2021, nds idiomas portugués, Inglés e espanhol com a combinacado dos descritores cuidados de enfermagem, atencdo
priméria a salde, neoplasias da préstata e operador booleano and. RESULTADOS: Foi verificado que ha certas barreiras
que dificultam o reconhecimento do cancer de préstata, como a falta de preparado dos profissionais de enfermagem
no atendimento a classe masculina, além de uma caréncia de conhecimento do assunto e o preconceito acerca do
exame de toque retal que é solicitado para tracar o diagndstico. Portanto, a enfermagem deve estar preparada para
oferecer um atendimento humanizado a populacdo baseado em um didlogo com foco de resolver o problema por meio
de respostas acolhedoras. Além disso o profissional de enfermagem é responsavel pela capacitacdo da equipe
podendo auxiliar na desmistificacdo dos pré-conceitos existentes acerca do exame de toque retal em homens na
prevencdo do cancer de préstata. CONCLUSAO: Observou-se que a populacdo masculina procura o servico
especializado para uma possivel recuperacao da salde ao invés de procurar antes a atencdo bdsica para obter
promocao e prevencdo de agravos. Portanto, cabe ao enfermeiro destacar a importancia do rastreio, realizando
palestras e campanhas que possam esclarecer dlvidas sobre a prevencdo, fatores de risco e diagnésticos, uma vez
que a falta de informacdes acaba interferindo no reconhecimento da doenca e na prevencao.



