Trabalho apresentado no 23° CBCENF

MITOS E VERDADES COMO FERRAMENTA EDUCACIONAL EM SAUDE SOBRE HANSENIASE: UM RELATO
DE EXPERIENCIA
Relatoria: Samanta Barbosa Feitosa
Cleyton Barbosa da Silva
Kely Regina Lima de Santana
Autores: Polyana Keyla Ferreira Neves
Sarah Layenne Melo dos Santos
Marize Conceicao Ventin Lima
Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Area: POLITICAS PUBLICAS, EDUCACAO E GESTAO
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducdo: A hanseniase é uma patologia causada pelo bacilo Mycobacterium leprae e acomete principalmente a
pele e os nervos, possui como principais caracteristicas clinicas o aparecimento de manchas avermelhadas,
esbranquicadas e/ou acastanhadas que apresentam perda de sensibilidade a dor, ao toque e a temperatura, ou seja
tanto ao frio como ao calor, além disso ocorre a perda de pelos no local, bem como pode ocorrer formigamento e
dorméncia, ademais no caso da hanseniase virchowiana ocorre o aparecimento de nddulos. Objetivos: Relatar a
experiéncia de uma agdo de educagao em saude sobre hanseniase utilizando como ferramenta educacional em saude
a dinamica de mitos e verdades no projeto de extensao realizado na orla da cidade de Olinda - PE. Metodologia: Foi
realizada na orla de Olinda - PE uma acao de educacdao em salde, fazendo uso de banner com aspectos clinicos,
epidemioldgicos e sociais da hanseniase e efetuada a dinamica de mitos e verdades, sendo realizada com a utilizacdo
de um quadro no qual foi realizada a divisdo sendo um lado destinado para mitos e outro para verdades e 20 papéis
possuindo no total 10 mitos e 10 verdades, em que cada participante escolheu 2 papéis de forma aleatéria contendo
cada um uma frase, dentre as verdades foi elencado que a hanseniase tem cura e dentre os mitos que a hanseniase
é uma doenca causada por um virus. Resultados: No decorrer da acdo foi abordado o conceito, o contexto histérico, o
diagnéstico, o tratamento, a transmissdo, entre outros pontos importantes da hanseniase sempre com informacoes
embasadas cientificamente. Durante a acao de educacdo em saulde foi possivel observar que muitas pessoas ainda
desconhecem alguns aspectos da hanseniase e inclusive acreditam que devido a sua transmissdo ocorrer por vias
aéreas seu agente etioldégico trata-se de um virus. Apds a aplicacdo da dinamica de mitos e verdades foi possivel
verificar maior interacao dos participantes com o tema abordado. Conclusdo: Diante do que foi exposto anteriormente
é evidente e necessaria a realizacao de acdes de educacdo em saude a populacdo com a utilizacao de ferramentas
educacionais tendo em vista que o Brasil é o segundo pais mais acometido pela hanseniase no qual muitas pessoas
desconhecem o que é, sua transmissdo, como é realizado o seu diagndstico, o seu tratamento e principalmente
elucidar que a hanseniase tem cura e que o diagndstico precoce contribui para reducdo de incapacidades fisicas e
deformidades.



