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INTRODUCAO: Infeccdo relacionada a assisténcia a salde (IRAS) estd associada, principalmente, pelo uso de
dispositivos ou pela execucao erronia de procedimentos . A avaliacdo da doenca de base, o periodo de internacao,
local de internacao, estado nutricional, processo terapéutico e diagndstico também sdo fatores que desencadeiam
uma Infeccao Hospitalar (IH). Sendo indispensavel aos profissionais de salde seguir corretamente os protocolos a fim
de prevenir o contato direto ou indireto de infeccées (BARROS et al, 2019). OBJETIVO: Analisar as evidéncias cientificas
sobre o protagonismo do enfermeiro na prevencao de infeccao relacionada a assisténcia de salide. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisdo de literatura, com levantamento de estudos pela Biblioteca virtual em Sadde (BVS), onde
estdo indexadas as bases de dados LILACS, MEDILINE e BDENF, dos ultimos cinco anos, para busca foram utilizados os
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): “infeccao hospitalar”, “servicos de controle de infeccao hospitalar”,
“cuidados de enfermagem”. Apds selecdo dos estudos pelos critérios de inclusdo, resultaram quatro artigos que
melhor se enquadravam a pergunta norteadora. RESULTADO: A partir da andlise dos artigos selecionados, notou-se a
higienizagcao correta das maos, o uso adequado dos equipamentos de protecdo individual, a limpeza dos equipamentos
e do ambiente, as orientacbes ao paciente e acompanhante sdo determinantes para conter os casos de IH. Embora
os profissionais realizassem todas as etapas, evidenciou-se que a maioria ndo segue os protocolos adequados para
garantir a seguranca e conter a disseminacdo dos patégenos multirresistentes. E indubitavel o papel da equipe de
enfermagem para prevenir as infeccées no ambiente hospitalar, pois hd fatores que corroboram para o aumento
dessas infeccdes tornado- se necessarias medidas eficientes para reduzir as taxas de IRAS. CONCLUSAO: Mediante o
estudo demostrado, o profissional de enfermagem deve coordenar e se atualizar a assunto de prevengao de IRAS, pois
tem a grande responsabilidade sobre o cuidado com paciente hospitalizado, sendo assim fundamental medidas
profildticas de prevencao e a assepsia como as lavagens das maos correta, uso de EPIs e entre outros cuidados para
evitar a infeccao durante a sua assisténcia.



