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Introdução:	 Pacientes	 oncológicos	 submetidos	 a	 cirurgia	 que,	 em	 razão	 da	 doença	 e	 dos	 efeitos	 colaterais
causados	 pelo	 próprio	 tratamento,	 são	 mais	 propensos	 a	 desenvolverem	 quadros	 graves	 de	 Covid-19.	 Objetivo:
Analisar	as	publicações	sobre	os	impactos	psicossociais	em	pessoas	submetidas	a	cirurgia	oncológica	no	contexto	da
pandemia.	Metodologia:	Estudo	de	 revisão	da	 literatura.	A	busca	 foi	 realizada	no	mês	de	 julho	de	2021	na	base	de
dados	 SciELO	 e	 no	 periódico	 CuidArte,	 com	 os	 descritores	 em	 saúde	 (decs):	 Sobreviventes	 de	 Câncer,	 Impacto
Psicossocial,	 Covid-19.	 Foram	 incluídos	 artigos	 em	 português	 disponíveis	 na	 íntegra,	 totalizando	 três	 estudos.	 Os
artigos	 foram	 publicados	 entre	 2020	 e	 2021.	 Resultados:	 Apesar	 de	 propostas	 eficientes	 para	 o	 tratamento	 de
doenças	 psicológicas	 em	 pacientes	 oncológicos,	 a	 disseminação	 da	 Covid-19	 intensificou	 os	 sofrimentos	 psíquicos
preexistentes,	como,	aumento	de	estresse,	crises	de	ansiedade,	pânico	e	depressão.	A	divisão	do	espaço	hospitalar
com	alas	definidas	e	isoladas	dos	demais	pacientes,	juntamente	com	acompanhamento	médico	e	psicológico	através
de	 teleconsultas,	 preferencialmente,	 são	 possíveis	 opções	 para	 prevenção	 e	 detecção	 precoce	 do	 sofrimento
psicossocial	 em	 pessoas	 com	 câncer	 durante	 a	 pandemia.	 Conclusão:	 Pessoas	 em	 processo	 de	 adoecimento	 por
câncer	precisam	ser	assistidas	em	suas	necessidades	psicossociais	mesmo	durante	a	pandemia,	pois	ao	contrário,	o
choque	do	sofrimento	pode	impactar	na	adesão,	manutenção	e	sucesso	do	tratamento.


