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Resumo:
Introdução:	O	acidente	de	 trabalho	é	aquele	que	pode	ocorrer	durante	a	atividade	 laboral	 ou	no	 trajeto	entre	a

residência	e	o	local	de	trabalho,	que	causa	lesão	corporal	ou	perturbação	funcional	ocasionando	a	perda	ou	redução	da
capacidade	para	o	trabalho	e	em	último	caso,	a	morte.	Objetivo:	Relatar	a	experiência	de	acadêmicos	de	enfermagem
membros	discentes	e	docentes	voluntários	do	Projeto	de	Extensão	Entardecer	Científico	em	uma	de	suas	palestras	no
tocante	 ao	 tema	 sobre	 importância	 e	 prevenção	 de	 acidentes	 de	 trabalho.	 Método:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de
experiências	descritivo	vivenciadas	pela	equipe	organizadora	do	evento	 intitulado	“Atenção	e	cuidado:	 importância	de
prevenir	acidentes	de	trabalho”,	realizado	pelo	projeto	de	Extensão	Entardecer	Científico	de	uma	universidade	pública
estadual	 em	 27	 de	 abril	 de	 2021.	 Resultados:	 O	 tema	 da	 palestra	 enfatizou	 aos	 treinamentos,	 capacitações,
importância	 das	 pesquisas	 nos	 ambientes	 hospitalares,	 uso	 de	 máscaras,	 manuseio	 de	 antibióticos,	 piso	 salarial,
qualidade	da	saúde	física	e	mental	do	trabalhador.	Foi	explicitada,	que	a	Comissão	Interna	de	Prevenção	de	Acidentes
(CIPA)	 é	 uma	 comissão	 composta	 por	 representantes	 do	 empregador	 e	 dos	 empregados	 e	 tem	 como	 missão	 a
prevenção	de	 acidentes	 e	 doenças	 decorrentes	 do	 trabalho.	 É	 um	 instrumento	que	 os	 trabalhadores	 dispõem	para
tratar	da	prevenção	dos	acidentes	do	trabalho,	das	condições	do	ambiente	e	de	todos	os	aspectos	do	trabalho	que
afetam	sua	saúde	e	segurança.	É	também	um	meio	para	a	obtenção	de	uma	melhor	qualidade	de	vida.	Foi	exposto
pela	palestrante,	informações	sobre	como	reconhecer	as	comorbidades	dos	profissionais	para	evitar	a	exposição	aos
riscos	durante	o	plantão	em	uma	unidade	de	saúde.	Contou	com	a	presença	de	quarenta	e	oito	ouvintes.	O	público
alvo	foi	docentes,	técnicos,	acadêmicos	e	comunidade	externa	da	Universidade	do	Estado	de	Mato	Grosso	e	de	outras
instituições	que	receberam	o	convite	por	meio	da	divulgação	pelas	redes	sociais	virtuais	que	este	evento	ocorreria	de
forma	gratuita,	no	horário	das	17:30	às	19:30	horas,	horário	oficial	da	Capital	de	Mato	Grosso,	pela	plataforma	Even3
e	transmitido	pelo	Google	Meet.	Conclusão:	A	realização	desse	evento	foi	de	extrema	relevância	para	a	comunidade
acadêmica	 e	 sociedade,	 ao	 abordar	 a	 importância	 da	 educação	 continuada	 nos	 serviços	 de	 saúde.	 Ademais,
possibilitou	uma	vasta	experiência	à	comissão	organizadora	para	a	sua	formação	 integral	de	futuros	profissionais	de
saúde.


