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Introdução:	 No	 início	 de	 2020	 foi	 declarada	 pela	 OMS	 a	 pandemia	 do	 novo	 coronavírus,	 que	 necessitou	 uma
mobilização	estratégica	dos	sistemas	de	saúde	mundial.	Nesse	contexto,	a	enfermagem	se	destaca,	através	de	seu
gerenciamento	clínico	por	meio	do	cuidado	de	enfermagem	que	é	singular,	técnico	e	científico.	Neste	ano	marcado	por
essa	 emergência	 global,	 ganha	 destaque	 o	 Bicentenário	 de	 Florence	 Nightingale	 e	 a	 campanha	 Nursing	 Now,
colocando	em	voga	o	 valor	 da	 enfermagem	e	 as	 dificuldades	 enfrentadas	 por	 estes	 profissionais	 em	 seu	 cotidiano.
Objetivo:	 Descrever	 as	 atividades	 de	 gerenciamento	 clínico	 do	 Enfermeiro	 no	 enfrentamento	 da	 COVID-19.
Metodologia:	 Revisão	 Integrativa	 da	 Literatura	 a	 partir	 da	 pergunta	 norteadora:	 “Quais	 as	 ações	 do	 enfermeiro	 no
gerenciamento	clínico	na	pandemia	da	COVID-19?”.	A	busca	foi	realizada	em	julho	de	2021,	utilizando	os	descritores:
“nurses”,	"disease	management"	e	COVID-19,	correlacionando-os	com	operador	Booleano	AND,	nas	bases	de	dados
BVS,	 CINAHL	 e	Web	 of	 Science.	 Foram	 incluídos	 artigos	 gratuitos	 e	 disponíveis	 na	 íntegra,	 em	 português,	 inglês	 e
espanhol,	com	recorte	temporal	dos	últimos	dez	anos.	Resultados:	Foram	identificados	302	estudos,	onde	após	leitura
dos	títulos	e	resumos,	foram	excluídos	os	fora	da	temática	e	os	duplicados,	sendo	incluídos	20	estudos.	Foi	realizado	o
índice	 Kappa	 entre	 as	 duas	 avaliadoras,	 sendo	 observado	 concordância	 de	 k=0.92	 (p	 <0.0001;	 concordância	 de
97%).	 Após	 a	 leitura	 completa	 e	 análise	 dos	 artigos,	 foi	 identificada	 a	 atuação	 do	 enfermeiro	 na	 manutenção	 da
comunicação	efetiva	entre	equipes,	elaboração	de	triagem	dos	pacientes,	alocação	de	recursos	humanos	e	materiais,
gerenciamento	 da	 carga	 de	 trabalho,	 promoção	 de	 treinamentos	 específicos	 como	 o	 uso	 de	 equipamentos	 de
proteção	 individual	 e	 coleta	 de	 exames,	 gerenciamento	 dos	 setores	 de	 coorte	 para	 COVID-19	 e	 planejamento
estratégico	para	o	manejo	dos	 impactos	da	pandemia	na	saúde	mental	dos	profissionais	de	enfermagem	(estresse,
ansiedade,	 depressão,	 Síndrome	 de	 Burnout).	 Conclusão:	 As	 ações	 de	 gerenciamento	 clínico	 do	 enfermeiro	 são	 de
suma	importância	no	manejo	clínico	dos	pacientes	com	COVID-19,	demonstrando,	portanto,	a	magnitude	do	trabalho
destes	profissionais	na	pandemia.	Ademais,	também	foram	obtidos	dados	sobre	o	 impacto	psíquico	nos	enfermeiros
neste	 período,	 requerendo	 estratégias	 que	 visem	 a	 minimização	 de	 riscos	 aos	 profissionais	 que	 estão	 sujeitos	 ao
adoecimento	pelo	SARS-CoV	2.


