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Resumo:

INTRODUCAO: O aleitamento materno (AM) se apresenta como a melhor forma de alimentacdo para a crianca. A
Organizacdao Mundial da Saude e o Ministério da Salde recomendam o incentivo a amamentacdo exclusiva, sob livre
demanda nos primeiros seis meses de vida da crianga, e como complemento até os dois anos de idade. O enfermeiro
surge como profissional importante na mediacao de acdes facilitadoras do AM e no desenvolvimento de pesquisas
para a construcao e uso de tecnologias para o processo de aprendizagem dessa pratica. OBJETIVOS: Descrever as
tecnologias existentes para a promogao do aleitamento materno de acordo com a literatura cientifica nacional e
identificar os beneficios da utilizacdo de tais tecnologias para a promocao do aleitamento materno. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura. Realizaram-se buscas nas bases de dados LILACS e SCIELO através
dos descritores "aleitamento materno", "tecnologia" e "enfermagem". Foram identificados 45 artigos. Apds leitura dos
resumos, 13 artigos foram selecionados. Destes, 08 foram excluidos, por ndo responderem a pergunta norteadora da
revisao. 05 artigos selecionados compuseram a amostra final. RESULTADOS: Nas publicacdes selecionadas foram
identificadas as seguintes tecnologias: “Kit Educativo para Aleitamento Materno”, Cartilha educativa, Album seriado,
Tecnologia de audio no formato de literatura de cordel e Literatura de cordel. Os autores citados na construcdo das
tecnologias sdao enfermeiros. Verificou-se a necessidade de explorar ainda mais as tecnologias classificadas como
duras, especificamente as tecnologias informatizadas em dispositivos médveis. As publicacdes cientificas acerca da
utilizacdo da tecnologia permitiram aumentar o conhecimento das puérperas sobre o aleitamento materno, reduzindo
as dificuldades para o sucesso da amamentacao, podendo ser aplicado em outros cendrios e para outros publicos,
principalmente em outras fases do ciclo gravidico puerperal. CONCLUSAO: As tecnologias existentes no ambito
nacional influenciam positivamente o aprendizado e a construcdo de experiéncia pratica para o AM. Todavia, a
literatura ainda é insuficiente acerca da producao e criacao de novas tecnologias a favor dessa pratica, Percebe-se
uma integracao maior do profissional enfermeiro, na perspectiva de criacdo e conhecimento adequado sobre as
tecnologias, havendo a necessidade de outros profissionais envolvidos, a fim de contribuir para futuros estudos e
novas tecnologias.



