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Introducdo: Infeccdo Hospitalar (IH) pode ser conceituada como uma infeccao adquirida apdés a admissao do
paciente em um leito de internacdo, esta, a qual se manifesta durante o seu periodo internado ou apds a alta
hospitalar, quando puder ser correlacionada ao periodo anterior ou aos procedimentos hospitalares. Em 1997 fora
aprovada a lei 9.431, a qual torna obrigatéria a presenca de uma Comissao de Controle de Infeccdes Hospitalares
(CCIH) independente do porte e da estrutura hospitalar. Objetivos: O presente estudo tem como objetivo descrever a
atuacdo e vivéncia de estagiarios extracurriculares em uma CCIH. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo do
tipo relato de experiéncia. Foi desenvolvido a partir da vivéncia de académicos do curso de enfermagem, os quais
atuaram por um ano no CCH da instituicdo hospitalar em questdo, a qual trata-se de um Hospital Regional de média-
alta complexidade, localizado no municipio de Tucurui no Parda. Resultados: Para inicio de atuacdo, os estagidrios foram
capacitados e tiveram aulas ministradas pelos funciondrios da comissao, constituida por corpo médico (um médico) e
equipe de enfermagem (um enfermeiro e dois técnicos), sobre as infeccOes hospitalares e todos os seus ambitos,
além da explicacdo da importancia da atuacdo profissional dentro do setor. Destarte, os académicos participavam ao
nlcleo duas vezes por semana, onde puderam atuar em praticas de prevencdo as IH. Dentre suas atuacoes, figura-se
a implementacao da “blitz” nas clinicas. Esta Ultima, dar-se-4 na visita surpresa dos académicos aos setores
hospitalares, onde estes avaliariam as praticas profissionais que asseguram a seguranca do paciente, tais como o uso
de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) e lavagem correta das maos, e a partir de tal avaliacao, discutiriam qual
dos setores apresentava melhor desempenho nestas praticas. Ademais, os académicos implementaram a campanha
“Adorno zero”, a qual visava a conscientizacdo profissional quanto a nao utilizacdo de adornos que pudessem facilitar
vias de acesso a organismos estranhos, aos meios de internacdo. Também, foram realizadas constantes intervencoes
educativas para a conscientizacdo coletiva, tanto de funciondrios quanto de acompanhantes, sobre o atual tema.
Conclusdo: Conclui-se assim, que praticas educativas desenvolvidas por académicos se fazem efetivas na promocao
de educacao continuada dentro da atengao hospitalar, visando sempre a conscientizagao profissional e a seguranca do
paciente.



