Trabalho apresentado no 23° CBCENF

A IMPORTANCIA DO SISTEMA DE CLASSIFICACAO DE PACIENTES PARA O GERENCIAMENTO DA
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

Relatoria: Anne Manuelle dos Santos

Anny Caroline Santos Almeida

Andreia Freire de Menezes

Modalidade:Comunicacao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: POLITICAS PUBLICAS, EDUCACAO E GESTAO
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducdo: O sistema de classificacdo de pacientes é um processo no qual se procura categorizar pacientes
baseado na complexidade da assisténcia de enfermagem. E um instrumento essencial que, além de servir para
realocacao dos pacientes de acordo com a sua categoria e para o dimensionamento da equipe de enfermagem para
realizacdo do atendimento aos mesmos, também tem a utilidade de estimar as horas diarias destinadas a atencao as
necessidades dos pacientes de acordo com sua classificacao dentro das diferentes categorias. Objetivo: Enfatizar a
importancia do sistema de classificacdo de paciente para o gerenciamento da assisténcia enfermagem. Método: O
presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia de académicos de enfermagem no mddulo de gestdo e
organizacao de servicos de saude I. O mddulo teve inicio no més de marco e durante a atividade pratica foi realizada a
aplicacdo do escore de Schein/Rensis Likert no Hospital Universitario de Lagarto em duas unidades: clinica médica e
cirdrgica. Resultados: O sistema de classificacdo de pacientes foi realizado em quatorzes pacientes de trés
enfermarias de um hospital universitario para verificar o grau de dependéncia dos pacientes em relacao aos cuidados
de enfermagem. Foram analisados: estado mental, sinais vitais, deambulacdo, motilidade, oxigenacao, eliminacao,
alimentacao, terapéutica, integridade cutaneo-mucosa e cuidado corporal. De acordo com a pontuacao do score, 57%
dos pacientes foram classificados como dependentes de cuidados minimos (PCM), 36% de cuidados intermedidrios
(PCl) e 7% de cuidados semi-intensivos (PCSI). Com base nos resultados encontrados foi realizado o calculo de
dimensionamento do pessoal de enfermagem e em seguida simulada uma escala de atribuicdo de acordo com as
horas de enfermagem necessdrias para os respectivos pacientes. Conclusao: A atividade pratica mostrou-se
fundamental para oferecer uma assisténcia segura e de qualidade aos pacientes. O planejamento das acbes é
imprescindivel para subsidiar o dimensionamento dos recursos humanos. A utilizagdo do sistema de classificacdo de
pacientes é importante para melhorar o entendimento da equipe sobre cuidados necessérios ao paciente, agrupa-los
de acordo com o grau de complexidade e verificar a quantidade de funcionarios necessaria para suprir a demanda nas
unidades evitando assim sobrecarga de trabalho entre os profissionais de enfermagem.



