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Introducdo: O sofrimento moral comecou a ser investigado no inicio da década de 1980, sendo descrito pela
primeira vez no ano de 1984, caracterizado como o sofrimento vivenciado por uma pessoa em virtude da contradicao
existente entre o que a mesma acredita e como ela age. A investigacao do sofrimento moral vivenciado pelos
enfermeiros diante da pandemia pela COVID-19 poderd subsidiar estratégias de intervencées para minimizar os
impactos na salude desses profissionais. Objetivo: analisar o sofrimento moral entre os enfermeiros atuantes na
pandemia COVID-19 no contexto hospitalar. Método: Trata-se de um estudo qualitativo, do tipo exploratério-descritivo,
realizado com 18 enfermeiros de um hospital localizado na cidade de Rio Grande, Brasil. A coleta de dados ocorreu no
periodo de dezembro de 2020 a marco de 2021, a partir de entrevista semiestruturada, de forma individual e remota,
através de videoconferéncia, por meio do Google Meet. A anadlise dos dados ocorreu por meio da andlise textual
discursiva. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em pesquisa (CAAE: 39990420.0.0000.5324). Resultados: Ao
analisar o sofrimento moral entre os enfermeiros atuantes na pandemia COVID-19 no contexto hospitalar foi possivel
verificar que os participantes vivenciaram o sofrimento moral decorrente de fatores pessoais e sociais, como o medo
da exposicdo e contaminacao pelo virus, o adoecimento, a terminalidade, os ébitos por COVID-19 e o descaso da
populacdo com as medidas de protecdao. Também, experimentaram o sofrimento moral diante dos problemas
organizacionais, como a sobrecarga de trabalho, escassez de materiais ou materiais inadequados, leitos insuficientes,
falta de competéncia para atuar no cuidado de uma nova doenca e a rigidez das normas institucionais para reducao da
transmissao do virus. Conclusdo: O estudo contribuiu para o conhecimento dos fatores que causam sofrimento moral
nos enfermeiros atuantes em uma unidade hospitalar no contexto da pandemia COVID-19, auxiliando na formulacao
de estratégias que minimizem os efeitos negativos a saude do profissional.



