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Introducao: A pandemia ocasionada pela Sars-CoV-2 vem mostrando novas formas de tratamento para pacientes
com problemas respiratérios graves acometidos pelo virus. Um exemplo dessas novas alternativas é o decubito
ventral, que é utilizado como forma de tratamento desde 1970. A pronagdo, como também é conhecida, tem como
objetivo manter o paciente de “barriga para baixo” e, com isso, permitir uma melhora no fluxo sanguineo dentro dos
pulmdes, ocasionado assim uma melhora nas trocas gasosas, ou seja, promover a ventilacdo de forma mais
homogénea e leve para o paciente. Objetivo: Analisar a importancia do cuidado prestado pela equipe de enfermagem
em paciente em decubito ventral acometido pela infeccdo de SARS-CoV2. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa
da literatura, realizada no més de maio de 2021, nas bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe
(LILACS), Medical Literatura Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), utilizando como descritores: “Enfermagem”, “Pronacao” e “Infeccées por Coronavirus” com o auxilio do
acronimo AND. O periodo estabelecido foi de 2019 a 2021. Foram excluidos artigos inconclusivos e incoerentes com a
tematica. Resultados: Foram encontrados 13 estudos dos quais apenas 6 cumpriram os critérios de selecdo. Para
realizar a pronacdo, é necessaria uma equipe composta de um médico, um fisioterapeuta, um enfermeiro e dois
técnicos de enfermagem e antes de realizar o decubito ventral, a equipe tem que tracar um esquema de condutas
que serao empregadas durante o processo e entrar em um consenso para minimizar possiveis danos ao paciente.
Consideracoes finais: O cuidado realizado pela classe de enfermagem é fundamental e deve ser implementado com
intervencdes terapéuticas com énfase em medidas ndo farmacoldgicas, que promovam uma otimizacdo no quadro
clinico, tendo como parametros os diagnésticos de enfermagem que proporcionam a tomada de decisdo de
enfermagem de forma a atingir as necessidades do paciente. Além disso, durante a pronacdo, o enfermeiro deve
aplicar medidas de prevencao a possiveis (LPPs), que podem interferir no curar do paciente ou ser uma porta de
entrada para microrganismos que possam trazer uma piora para o paciente. Dessa forma, a equipe de enfermagem
se mostra de extrema importancia para a luta contra a covid 19 e o cuidado prestado pela equipe é fundamental,
sendo presente antes, como forma de prevencdo, durante e apds a infeccao.



