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Introducdo: a vigilancia do crescimento e desenvolvimento infantil possibilita a prevencdo, deteccao precoce de
agravos e acdes de promocao a salde a crianca, sendo que o Enfermeiro tem na Consulta de Enfermagem (CE)
importante ferramenta para que esse cuidado seja realizado de forma sistematica. Observa-se que sua aplicabilidade
na Atencao Primaria a Saude (APS), seguindo as etapas mencionadas, ainda é incipiente. Frente a essa realidade a
pesquisa-acdo possibilita reflexdes acerca da pratica e a busca por solucdes, de forma coletiva e a partir da realidade
local. Objetivo: relatar a utilizacdo da pesquisa-acao como estratégia para a implementacao da CE com base na CIPE®
na APS. Método: pesquisa-acado, realizada em seis etapas adaptadas: 1) fase exploratéria; 2) diagnéstico de situacao;
3) coleta de dados; 4) semindrios integradores; 5) planejamento de qualificacdo e; 6) publicizacdo. Pesquisa realizada
de maio a setembro de 2018 em um municipio do Meio Oeste catarinense, com 15 enfermeiros atuantes na APS.
Aprovada pelo CEP da UDESC, parecer n22.630.923 e contemplada pelo Edital CAPES/COFEN n227/2016. Resultados:
na fase 1 foi tracado o perfil epidemiolégico infantil do municipio; na etapa 2 e 3 realizou-se entrevistas e grupos
focais, buscando identificar dificuldades e necessidades dos enfermeiros. Dentre as dificuldades destacadas pelos
profissionais para a implementacao das etapas da CE destaca-se os diagnésticos de enfermagem e a utilizagdo de
uma linguagem padronizada. Nas etapas 4 e 5 foi elaborado, testado e validado um subconjunto terminolégico da
CIPE® para o lactente, que foi construido coletivamente, com base no diagndstico de situacao local, nas necessidades
dos enfermeiros e nas evidéncias cientificas. Na etapa 5 o subconjunto foi publicizado a todos os enfermeiros da APS e
na comunidade cientifica. Conclusao: a pesquisa-acao permitiu a reflexao da pratica assistencial quanto a necessidade
de implementacao da CE sistematizada. Contribuiu para a elaboracao e operacionalizacdao de um instrumento que
permite subsidiar a implementagao dessas etapas, bem como, na identificacdo precoce de agravos, na promogdo da
salde da crianca e na compreensdo do processo de crescimento e desenvolvimento infantil. A construcdo coletiva
permitiu aos enfermeiros sentirem-se parte do processo, fortalecendo o compromisso pela transformacao da
realidade vivenciada.



