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Introdução:	O	politrauma	é	caracterizado	pela	presença	de	traumas	com	lesões	de	grande	extensão	em	dois	ou
mais	 sistemas	 ou	 órgãos,	 de	 natureza	 física	 e	 ocasionada	 por	 ação	 violenta,	 representando	 um	 risco	 vital	 para	 o
paciente.	 É	 uma	 condição	 de	 emergência,	 em	 que	 o	 suporte	multiprofissional	 desde	 o	 ambiente	 extra-hospitalar	 é
fundamental.	 O	 enfermeiro	 desempenha	 um	 papel	 essencial	 na	 identificação	 e	 cuidado	 com	 a	 vítima.	 Objetivo:
Identificar	 a	 atuação	 da	 enfermagem	 frente	 ao	 paciente	 politraumatizado	 no	 atendimento	 pré	 hospitalar.	 Método:
Trata-se	 de	 uma	 revisão	 integrativa	 da	 literatura,	 realizada	 nas	 bases	 de	 dados	 Medical	 Literature	 Analysis	 and
Retrieval	 Sistem	 On-line	 (MEDLINE/PUBMED),	 na	 Literatura	 Latino-Americana	 e	 do	 Caribe	 (LILACS)	 e	 na	 Scientific
Electronic	Library	Online	(SciELO),	utilizando	os	descritores	em	DeCS	Assistência,	enfermagem,	trauma,	emergência,
utilizando	o	operador	booleano	AND.	A	seleção	respeitou	critérios	de	 inclusão/exclusão	sendo	estarem	disponíveis	de
forma	completa	e	gratuita,	entre	os	anos	2016	e	2021,	nos	 idiomas	português,	 inglês	e	espanhol.	Foram	excluídos
estudos	 que	 se	mostravam	 inconclusivos	 e/ou	 repetidos.	 Resultados:	 Aplicados	 os	 descritores	mencionados,	 foram
encontrados	 1.234	 estudos,	 dos	 quais	 7	 cumpriram	 aos	 critérios	 previamente	 estabelecidos	 e	 foram	 incluídos	 na
revisão.	 No	 atendimento	 ao	 paciente	 politraumatizado	 no	 ambiente	 pré	 hospitalar,	 o	 profissional	 de	 enfermagem
necessita	 de	 conhecimentos	 e	 habilidades	 técnico-científicas.	 Assim,	 o	 uso	 de	 protocolos	 de	 Suporte	 Básico	 e
Avançado	 de	 Vida	 são	 fundamentais	 para	 a	 promoção	 de	 um	manejo	 rápido	 e	 eficaz,	 com	 a	 avaliação	 primária	 e
secundária,	de	gravidade	das	 lesões,	sinais	vitais	e	controle	de	danos,	com	a	 finalidade	de	aumentar	as	chances	de
sobrevida	do	paciente.	Conclusão:	O	politrauma	representa	grande	parcela	de	óbitos	no	mundo.	O	enfermeiro	tem	um
papel	 fundamental	 no	 suporte	 e	 manutenção	 do	 estado	 geral	 da	 vítima,	 com	 o	 cuidado	 de	 qualidade	 e	 ágil	 no
ambiente	 extra-hospitalar.	 Portanto,	 é	 fundamental	 a	 capacitação	 contínua	 dos	 profissionais,	 para	 atualização	 e
aprimoramento	técnico-científico.


