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Resumo:
Introdução:	As	ligas	acadêmicas	são	estratégias	potenciais	para	a	formação	em	saúde,	composta	por	discentes,

orientados	 por	 profissionais	 graduados	 com	 vínculo	 acadêmico.	 Possuem	 como	 objetivo	 aproximar	 o	 graduando	 da
prática	de	atenção	à	saúde,	favorecendo	o	tripé	ensino,	pesquisa	e	extensão,	em	diversos	cenários.	Objetivo:	Relatar
a	 experiência	 de	 graduandos	 na	 criação	 e	 das	 atividades	 desenvolvidas	 por	 uma	 Liga	 Acadêmica	 em	 nefrologia.
Metodologia:	Trata-se	de	um	relato	de	experiência	de	graduandos	em	enfermagem	na	criação	de	uma	liga	acadêmica
de	nefrologia	e	realizações	de	atividades	planejadas.	A	 liga	é	composta	por	três	docentes	e	x	discentes	vinculados	a
uma	 Universidade	 privada	 de	 Salvador-Bahia.	 Resultados:	 Em	 maio	 de	 2018	 a	 criação	 de	 uma	 liga	 acadêmica	 de
nefrologia	 foi	 idealizada	 por	 discentes	 de	 enfermagem,	 em	 virtude	 da	 escassez	 de	 discussões	 sobre	 o	 cuidado	 de
enfermagem	 à	 pessoa	 com	Doença	 Renal.	 Em	 2019,	 graduandos	 interessados	 na	 temática,	 junto	 a	 uma	 docente
especialista	em	nefrologia,	iniciaram	a	elaboração	do	Projeto	Pedagógico	da	Liga,	descrição	dos	objetivos,	atividades	a
serem	 realizadas	 e	 cargos	 de	 Presidente,	 Vice-Presidente,	Diretor	Científico,	 Tesoureiro,	 Secretaria	Geral,	Diretor	 de
Extensão,	Comunicação	e	Marketing.	Em	2020	 iniciou-se	as	primeiras	reuniões	científicas	de	maneira	tímida,	que	foi
ganhando	espaço	entre	discentes,	ouvintes	e	docentes.	Nesse	mesmo	ano,	com	a	pandemia	vigente,	a	Liga	realizou
sessões	internas	através	de	plataformas	online	com	apresentações	de	artigos,	estudos	de	caso	e	demais	produções
entre	os	discentes,	bem	como	sessões	abertas	ao	público,	na	forma	de	lives	no	Instagram,	trazendo	profissionais	de
diversos	estados	do	Brasil	com	expertises	na	área	de	nefrologia.	Atualmente,	contabilizou-se	12	sessões	realizadas,
organização	 de	 um	 evento	 nacional	 e	 dois	 processos	 seletivos	 para	 inserção	 de	 novos	 graduandos.	 Por	 fim,	 a	 Liga
Acadêmica	de	Nefrologia	desenvolve	reuniões	administrativas	para	planejamento	das	atividades	que	são	organizadas
em	datas	pré-estabelecidas,	atividades	de	educação	à	saúde,	cursos	de	aprimoramento,	simpósios,	desenvolvimento
de	 projetos	 científicos	 e	 participações	 em	 congressos	 com	 apresentação	 de	 resumos.	 Conclusão:	 A	 criação	 e	 as
atividades	da	Liga	ampliaram	a	discussão	sobre	o	cuidado	a	pessoa	com	Doença	Renal	e	interesse	de	graduandos	na
área	de	Enfermagem	em	Nefrologia,	além	de	fomentar	o	papel	relevante	das	ligas	acadêmicas	no	se	refere	os	pilares
da	universidade.


