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Introducdo: A assisténcia segura a salde dentro das instituicbes é um desafio, visto que desenvolver
procedimentos é complexo, gera riscos ao paciente, requer constante capacitacdo e revisdo de protocolos de
seguranca. O ambiente hospitalar é composto por varias complexidades, como o Centro Cirlrgico, onde sdo realizados
procedimentos anestésicos-cirlrgicos, diagndsticos e terapéuticos, de carater eletivo e emergencial, de alta
complexidade. O checklist de cirurgia segura reduz a ocorréncia de danos ao paciente cirlrgico e define padroes de
seguranca, sendo inserido para avaliar a seguranca do processo. Objetivo: Relatar as vivéncias dos discentes da
graduacao em Enfermagem observando a importancia da realizacdo adequada dos procedimentos visando a
seguranca do sujeito no Centro Cirlrgico. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, descritivo, observacional,
acerca da participacdo dos discentes nas atividades do estdgio obrigatério da disciplina de Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem Cirlrgica no curso de graduacdo em Enfermagem na Universidade Federal de Uberlandia.
Resultados: Atentando para a seguranca do paciente perante a assisténcia a salide no Centro Cirlirgico, considerou-se
o fluxo de profissionais de salde alocados, a preparacao das salas, a aplicacdo de anestésicos e sedativos, a
higienizacdo das maos no momento cirldrgico, a paramentacao, as técnicas e procedimentos, e essencialmente, a
aplicacdo do checklist de cirurgia segura. Observou-se a preocupacado dos profissionais em preservar a esterilidade dos
materiais, todavia, quando pautada a questdo da paramentacdo dos equipamentos de protecao individual, o cuidado
nem sempre contemplou as exigéncias dos protocolos da técnica. A concentracdo dos profissionais é primordial para o
seguimento adequado da cirurgia, diminuindo os eventos adversos e negligéncias. Verificou-se a falta de um ambiente
propicio, evidenciado por longos didlogos e tumultos levando a falta de concentracao e fragilizacdo da assisténcia
relacionada a seguranca, expondo o individuo a riscos. Conclusao: Os discentes relataram a necessidade de boas
praticas para a seguranca do paciente ao observarem a dificuldade dos envolvidos em seguirem os padrdes. Destaca-
se a importancia da utilizacdo do checklist de cirurgia segura para proporcionar ao individuo o respaldo ideal,
salientando que, neste setor, os profissionais fizeram o uso desta boa pratica.



