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A enfermagem, ao instituir determinadas praticas na APS se vé num contexto desafiante no qual necessita
aprimorar alguns elementos relacionados ao seu processo de profissionalizacao para uma maior autonomia.
Pressupde-se que este modelo assistencial vem produzindo um espaco privilegiado de mudancas, especialmente na
pratica do enfermeiro, representando grande potencial para o desenvolvimento de uma base cognitiva diferenciada e
um marco regulatério condizente com as modificacdes ocorridas, podendo assim interferir no seu reconhecimento
profissional. O objetivo da pesquisa qualitativa foi analisar o exercicio profissional dos enfermeiros no ambito da APS no
Brasil, considerando o contexto de mudancas e ampliacbes de suas praticas de cuidado, a luz da teoria da Sociologia
das Profissbes, com vistas a compreensdo sobre que elementos poderdo provocar mudancas no arquétipo da
profissdo. Foi realizada uma andlise documental sobre a legislacdo e diretrizes técnico-cientificas que orientam as
praticas, associada a uma pesquisa de campo sobre o cotidiano de trabalho dos enfermeiros na APS do municipio do
Rio de Janeiro e sobre o posicionamento dos Presidentes do COFEN e da ABEN. Os resultados apontaram que a
enfermagem desenvolveu elementos relacionados ao processo de profissionalizacao de forma a alcancar a sua plena
autorregulacdo e estabelecendo seus padrdes de condutas para alcancar um exercicio profissional compativel com a
APS. Também se identificou que o Ministério da Saude é o principal regulador da pratica do enfermeiro, e ainda, ha
uma baixa incorporacdo da base cognitiva especifica da enfermagem em seus protocolos. No entanto, elencou-se um
conjunto de praticas com potencialidades para mudangas no seu exercicio profissional, passiveis de correlagdes com
algumas ampliacdes de praticas observadas em outros paises. A pesquisa de campo evidenciou que a educacao
profissional fortalece e integra as praticas de enfermagem; o acolhimento é um espaco de tensdo e potencialidade
para as mudancas e os enfermeiros se norteiam pelas evidéncias cientificas, pelas metas e pelas necessidades do
territério. Conclui-se, a APS é um espaco potente para mudancas no exercicio profissional da enfermagem, mas é
necessaria uma coesao para que suas forcas politicas, académicas e sociais definam o melhor modelo para a
formacao e qualificacdo, com um corpo docente capaz de atendé-los, quais praticas devem ser ampliadas e
regulamentadas e as adequacdes necessarias a sua legislacdo.



