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INTRODUCAO: A extens&o universitéria proporciona diferentes cendrios de ensino-aprendizagem e estdo cada vez
mais assumindo importante papel na formacao em Enfermagem, como atividade extracurricular, dado seu potencial
de contribuir para a concepcao do futuro profissional, desenvolvendo acées no ambito do tripé: ensino, pesquisa e
extensao, promovendo a insercdo do académico no cendrio de prdtica, e proporcionando uma visao integral do
processo de cuidar. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia de trabalho do projeto de extensdo “Praticas Avancadas de
Enfermagem na Sistematizacdo do Cuidado - PAESC”. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia das
vivenciadas praticas do projeto de extensao PAESC, vinculado ao curso de enfermagem da Universidade do Estado de
Mato Grosso, campus de Caceres-MT, no periodo de janeiro a julho de 2021. RESULTADOS: O projeto PAESC tem
como proposta aproximar o académico de enfermagem do processo de enfermagem (PE) e da sistematizacao da
assisténcia de enfermagem (SAE). Durante sua formagao o académico tem o primeiro contato com o PE e SAE de
forma fragmentada em virtude da divisdo dos componentes tedrico e praticos do curriculo de formacao. O momento
de contato com o fazer sistematizado com carga horaria de maior intensidade acaba sendo os estagios
supervisionados ja ao final da graduacdo. Assim o PAESC propde através de oficinas continuas a atualizar os
profissionais da area da enfermagem, docentes e discentes sobre esta metodologia de trabalho, sua base tedrica,
fundamentos estruturais e modelos para aplicacdo no cotidiano de trabalho dos hospitais, permitindo maior seguranca
das acles, autonomia profissional e qualidade assistencial. Atualmente o projeto estd em seu segundo ano de
existéncia, com acbes em dois hospitais, atendendo aproximadamente 60 enfermeiros na atualizacdo e qualificacao
dos instrumentos cientificos da enfermagem. CONCLUSAO: As acbes desenvolvidas pelo projeto apresentam aos
académicos e aos profissionais de enfermagem, novas teorias e estratégias que orientam o desenvolvimento dos
planos de cuidados individualizados e baseados na criticidade do conhecimento cientifico. As acbes promovem
discussbes necessarias para a compreensdo do PE e da SAE com instrumentos essenciais da gestdo do cuidado de
enfermagem.



