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Resumo:

Durante	a	adolescência	os	jovens	se	tornam	mais	suscetíveis	a	problemas	e	agravos	relacionados	à	sexualidade,
em	 função	 disso,	 a	 saúde	 sexual	 torna-se	 uma	 grande	 preocupação.	 No	 presente	 trabalho,	 objetivou-se	 promover
ações	 educativas	 a	 respeito	 da	 saúde	 sexual	 e	 reprodutiva	 de	 adolescentes	 de	 forma	 virtual	 através	 da	 rede	 social
Instagram.	 O	 trabalho	 trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 de	 intervenção	 em	 saúde	 através	 de	 uma	 proposta	 de
extensão	universitária.	Foi	possível	realizar	atividades	de	promoção	à	saúde	sexual	e	reprodutiva	através	da	publicação
periódica	 de	 posts	 educativos.	 Durante	 o	 período	 estudado	 a	 conta	 acumulou	 90	 seguidores.	 Foram	 realizadas	 7
publicações	no	feed	e	81	publicações	no	story.	As	publicações	do	feed	receberam	147	curtidas	com	média	de	21	por
publicação.	Já	as	publicações	do	story	foram	vistas	por	1620	pessoas,	com	média	de	20	visualizações	por	publicação.
Ao	 fim	 foi	 possível	 afirmar	 que	 as	 atividades	 obtiveram	 êxito	 e	 sua	 execução,	 ofertando	 aos	 jovens	 acesso	 a
informação	relacionada	à	saúde	sexual	e	reprodutiva	de	forma	dinâmica	e	criativa	através	da	rede	social	Instagram.


